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Н.К. Рерих. КАПЛИ ЖИЗНИ. 1924

Взирая на землю,
Сбираешь ты капли с Небес
И даришь планете,
Тоскою по Небу томимой;

Наталия СПИРИНА

И веришь, и знаешь:
Наступит духовный расцвет
Всех помыслов лучших
И всех неземных устремлений.

115 лет со дня рождения Наталии Дмитриевны Спириной

* * *



ЗА РУСЬ!

Н.К. РЕРИХ

В бомбейском журнале 14 февраля — Русский 
Номер. Сколько замечательных снимков и военных 
и народных! В тексте сказано о великих строитель-
ных достижениях, временно прерванных войною. 
Небывалый доселе великан танк, грозный новый 
самолёт! Учёные, едущие в Сибирь на новую ра-
боту! Весёлая шахтёрка! Врачебная помощь! Всё 
всколыхнулось, поднялся народ.

На обёртке журнала славный старик и молодец — 
сын его. Надпись: «За Русь, мой сын!» Такие победят. 
Елена Ивановна хочет обрамить этот снимок. Такие 
славные русские люди живы. Они ведь там, превоз-
могают и улыбаются.

Отрадно, что напоказ всему миру можно дать лики 
таких героев. Не напыщены они, не загордились, и нет 
имён их. Просто русские люди — и какие здоровые, 
какие светлые, несломимые. Увидать бы их.

Конечно, все мы, каждый по-своему, творим рус-
ское дело. На любом месте земли можно принести 
пользу Родине, оборонить её от всего зла. Но, по 
человечеству, хочется быть безотлагательно с ними, 
там, где можно приложить полностью всё знание, 
весь опыт.

Вчера профессор Варсонофьева говорила, что 
победит тот, чей дух крепче. Напоминала о светлом 
и тёмном началах. Утверждала, что русский на-
род будет там, где Свет. Хотелось бы встретиться 
и  с  этим учёным геологом, знающим о ценности 
духа. Хотелось бы привезти ей маленький гима-
лайский кристалл, который присутствовал при её 
добрых зовах.

Явилась мысль издать в пользу Русского Красно-
го Креста книгу — ряд очерков за последние годы. 
Четыре главы: 1. Гималайские света. 2. Россика. 
3. Мир через Культуру. 4. Новая Эра.

Пусть братья-индусы, сыны великой Индии, ещё 
и ещё раз помнят о Руси, о братских народах.

В далёком Кочине появился мой очерк: «Святой 
Сергий — Покровитель Руси». Светлый Наставник 
Народа Русского — в третий раз на бранном дозо-
ре. «За Русь, сын мой!» За Народ Русский — через 
все препоны! Хочется послать туда самое ласковое, 
самое сердечное слово. И в тягостях они там улыба-
ются и встают, как встал Илья Муромец. «За Русь!»

19 февраля 1942 г.

Общество культурных сношений. Оно собирает 
в себе всё, чем жив дух народа. Не холодно-официаль-
ными отношениями, но душевными зовами связано 
оно со всем миром, со всеми народами, мыслящими 
о культуре. Безгранична культура с её постоянными 
достижениями. Также свободна и деятельность Обще-
ства, стоящего живым звеном со всем преуспевающим.

Члены Общества — истинные друзья прогресса, 
не связанные ни суевериями, ни предрассудками, 
никакими лукаво измысленными ограничениями. 
Они — добрые вестники знания и человечности. Они 
умеют нести радость искусства. Нет таких захудалых 
островов, где бы неуместна была эта светлая радость. 
Повелительно могут стучаться вестники, гонцы 
этой радости. Они знают, какие ценные дары при-
носят они. Как врачи, спешат к болеющим анемией 
духа. Такая убийственная эпидемия обнаруживается 
не только в дальних окраинах. Она найдётся в самых 
кичливых центрах.

Там могут пренебрежительно сказать вестнику: 
«О чём тревожитесь? Университеты, музеи, театры 

имеются. Происходят всякие съезды, конгрессы, чего 
же более?» Каждому приходилось слышать подоб-
ные тупо-самомнительные суждения. По счастью, 
зубры уже редкость. Можно надеяться, что и тигры 
и носороги станут редки. Если зубр не понимает 
значения культурных сношений, то и не пытайтесь 
его разуверять. Он — вымирающий тип.

А вот среди молодёжи найдёте таких, кто сразу, 
без всяких предисловий, поймёт зов о культуре 
и пойдёт радостно к действенному сотрудничеству. 
Много таких молодых среди русского народа. Само 
Общество культурных сношений образовалось 
в Москве. Опять же именно русский народ преуспел 
и в деле расцветания культуры. Побывавший в Мо-
скве Антони Иден говорит о фанатическом патрио-
тизме, им там встреченном. Истинная несломимая 
оборона Родины и её культурных сокровищ есть 
залог мощного движения культуры. Там, где яро 
живёт такое светлое устремление, там и препоны 
становятся возможностями.

24 января 1942 г.

К БУДУЩЕМУ
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Чудна некая вещь: явился Николе верхом на коне, 
с серпами в руках ангел Господен. 

«Время жатвы пришло, пробудись, стань и иди 
на свою землю!»

В страхе проснулся Никола, поклонился гробу 
Господню, где неустанно молился за род христиан-
ский, и, по морю ходящий яко по суху, отошёл на 
Русскую землю. (...)

...Святитель поднял посох и, скорый на помощь, 
пошёл по Руси. Шёл из города в город, из деревни 
в деревню, с Волги-реки на Москва-реку, с Днепра 
на Поморье — заушал нечестивцев-ариев — безза-
конных правителей, забывших слово Божие, карал 
лежебок-тунеядцев и расточителей, не радеющих 
о своей родине, освобождал невинно заключённых 
в темницы, останавливал меч, занесённый над го-
ловою напрасно осуждённых на казнь, воскресил 
двух разрубленных отроков, одарил нищих детей 
погремушками, обошёл полевые межи, вывел к солн-

цу буйное жито, поправил яровые зелёные всходы, 
покрыл травой обогретую землю. И где вымокло, 
там подсушит, и где высохло, там дождём польёт. 
Надоело коням стоять во дворе — выгнал в поле, 
в ночное, — городи городьбу!

А осень настала, загнал Угодник с поля коней 
и пошёл под дождём по трудным дорогам: там теле-
га увязнет, там лошадь не вытащишь — на всё надо 
помощь!

Без него как без рук — не поднять мужику поле-
вые работы. Всё, что сиро и слепо, одному ему видно.

Попроси — выручит, всё скажет Спасу, самого 
Илью умилостивит: не поляжет от града рожь на-
земь — живи, не тужи!

В лапотках, седенький, с посохом ходил так Угод-
ник Божий по Русской земле с вешнего Николы всю 
весну, лето и осень до самой Никольщины...

Алексей РЕМИЗОВ

Н.К. Рерих. НИКОЛА. 1916

Никола Угодник
(фрагмент)

22 мая — День Святого Николая
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Сегодня мы хотели бы напомнить о том, что 8 мая 
мы отмечали День Белого Лотоса, то есть окончание 
земного подвига Елены Петровны Блаватской.

Е.П. Блаватская — это целая эпоха в духовной 
истории человечества. И исчерпать всё, что сделано 
ею для приближения Новой Эры Духоразумения, 
невозможно. В настоящее время мы в состоянии 
понять только отчасти ту роль, которую она сыграла 
для пробуждения духовного сознания и понимания 
основ религий, даваемых ранее.

Во многом её облик остаётся загадочным и непо
стижимым для нашего обычного понимания. Вспо-
миная о ней сегодня, постараемся приблизиться 
к ней, насколько это для нас доступно. Каждое такое 
великое явление — это пример для нас, на котором 
можно учиться в своей малой мере.

Вспомним свидетельства некоторых из её со-
временников.

Чарлз Джонстон, американский писатель и пере-
водчик с санскрита, писал о ней так: «Моё самое 
первое впечатление о г-же Блаватской — это мощь 
и масштабность её индивидуальности; я словно на-
ходился в присутствии какой-то изначальной силы 
Природы... Но при этом я не испытывал чувства 
собственной ничтожности, которое возникает рядом 
с великой личностью, подавляющей окружающих 
и деспотично попирающей их независимость. То 
было скорее ощущение глубинной, всеобъемлю-
щей реальности, поистине неистощимого запаса 
прочности,  — это был дух, прошедший горнило 
Природы и  достигший извечных начал Истины. 
Но постепенно, сквозь доминирующее ощущение 
мощи, проступали её огромная нежность и доброта, 
неизменная готовность полностью позабыть о себе 
и всем сердцем отдаться служению людям».

Генри Олькотт, ближайший сотрудник Блават-
ской, писал: «Никто из знавших Е.П. Блаватскую 
не может забыть её даров, но всеми её дарами не об-
ладает никто. Её жизнь, какою я узнал её в течение 
последних семнадцати лет как друг, товарищ и со-
трудник, была сплошным мученичеством из любви 
к людям. Она пылала ревностью к их духовному 
благу, к их духовной свободе и, далёкая от какого бы 
то ни было эгоистического мотива, посвящала жизнь 
и силы делу любви, не ожидая ни благодарности, 
ни награды. За это она и была преследуема клеве-

тами ханжей и фарисеев до самой смерти, которую 
они и ускорили своей злобой...»

Анни Безант, последовательница Блаватской, рас-
сказывала следующее: «Я видела её в присутствии 
злейшего её врага, пришедшего к ней в минуту нуж-
ды, и видела, каким неземным светом сострадания 
осветилось лицо её. Если бы враги её знали, кого они 
закидывают грязью. (...) Её правдивость и чистота её 
намерений были поразительны, и в то же время сила 
её характера не поддавалась никаким ударам судьбы. 
(...) Она была так бедна, что постоянно нуждалась 
в деньгах, а когда деньги были — они немедленно 
исчезали. Щедрость её была воистину царской. Всё, 
что у неё было: вещи, деньги, платье — всё отдава-
лось первому встречному, находившемуся в нужде. 
(...) Мне всегда казалось забавным, когда говорили 
о её способности ошибаться в людях и доверять тем, 
кто впоследствии обманывал её. Они не понимали, 
что она считала долгом давать каждому человеку 
возможность исправления и нисколько не интересо-
валась тем, что в случае неудачи она может оказаться 
в неудобном положении».

А сейчас мы приступаем к изложению основных 
этапов её жизни.

Елена Петровна родилась в ночь на 12 августа 
1831 года в Екатеринославе (ныне Днепропетровск). 
Её мать, Елена Андреевна Ган, была известной пи-
сательницей. «В своё время сочинения Елены Ан-
дреевны признавались ''необыкновенным явлением'' 
в русской литературе, чуткий Белинский посвящал 
ей целые статьи, её считали ''Лермонтовым среди 
писательниц''». Её называли даже «русской Жорж 
Санд». Бабушка Е.П. Блаватской по матери, княжна 
Елена Павловна Долгорукая, в замужестве Фадеева, 
в доме которой она провела значительную часть сво-
его детства и юности, была прекрасно образованной 
женщиной и весьма одарённой художницей. Она 
принадлежала к одному из самых древних русских 
родов, восходящих к Рюрику, основателю династии 
русских князей. Происходит род от святого князя 
Михаила Черниговского, замученного в Золотой 
Орде за отказ поклониться языческим идолам. Пото-
мок его, прозванный Долгоруким, и стал родоначаль-
ником князей Долгоруковых, среди которых были 
известные русские полководцы, государственные 
деятели и писатели. 

ВЕСТНИК ОГНЕННЫЙ

Н.Д. СПИРИНА

8 мая — День Белого Лотоса
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Прадед Е.П. Блаватской, князь Павел Василье-
вич Долгоруков, генерал-майор времён Екатерины 
Великой, был товарищем и сослуживцем Кутузова. 
Немецкая линия в родословной Е.П. Блаватской 
исходит от её отца, Петра Алексеевича фон Гана. 
Графы фон Ган были хорошо известны в Германии, 
а позже — в России, куда эмигрировали за несколько 
поколений до рождения отца Блаватской. Пётр Алек-
сеевич фон Ган, отец Е.П. Блаватской, выпускник 
Пажеского корпуса, избрал военную карьеру и вы-
шел в отставку в чине полковника.

Сестра Елены Петровны, Вера, так вспоминала 
о ней: «Елена была живая, восприимчивая, удиви-
тельно талантливая и очень музыкальная девочка. 
Ею многие восхищались, но ещё больше её многие 
боялись, а другие и не любили, боясь её смелой ис-
кренности, её всегда непредвиденных остроумных, 
а подчас и очень злых насмешек. Ей сильно и ча-
сто доставалось за её выходки; но выговоры с неё 
сходили, по поговорке,  — как с гуся вода!.. Она 
умела подмечать слабости человеческие и стран-
ности и дурные свойства, но никогда не смеялась 
над несчастьем, над уродством физическим. Она, 
напротив, обиженным всегда бывала готова помочь, 
а своих обид никогда не помнила. Невозможно было 
быть менее злопамятной, чем она, и прощать ис-
креннее всех своих недругов. Эта прекрасная черта 
всю жизнь её отличала».

«Судя по самым ранним воспоминаниям Блават-
ской, она иногда видела около себя своего Покро-
вителя. С самого детства этот образ господствовал 
в её воображении. Он был всегда одним и тем же, 
его черты никогда не менялись; настало время, ког-
да она повстречала его в облике живого человека 
и мгновенно узнала его, словно при нём выросла».

В 17 лет Елена решила, что, будучи замужней 
женщиной, она наконец освободится от постоянной 
опеки и надзора родственников, и обвенчалась с со-
рокалетним Никифором Васильевичем Блаватским, 
вице-губернатором Эриванской губернии. Брак был 
фиктивным, и через несколько месяцев она расста-
лась с мужем и начался период её странствий по 
разным странам и городам.

«Круглый стол» СибРО 27 мая 2001 г.
Продолжение следует
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8 мая — День Белого Лотоса

Для Елены «природа жила своей собственной 
таинственной жизнью. Она слышала голос каждой 
формы, каждого тела, органического и неоргани-
ческого; и уверяла, что сознание и жизнь присущи 
не  только определённым таинственным силам, 
видимым и слышимым ей одной там, где другие 
не находили ничего, кроме пустоты, но даже зримым, 
но неодушевлённым предметам, таким как галька, 
плесень и фосфоресцирующие гнилушки».

Поэтому так привлекал Елену столетний па-
сечник, живший неподалёку от их дома. Местные 
жители считали его колдуном. «Он знал очень много 
о таинственных свойствах трав и цветов и, по слу-
хам, мог предсказывать будущее». «Елена навещала 
странного старика при каждом удобном случае... 
Приходя к нему, она задавала кучу вопросов, а потом 
с жадным вниманием слушала, как научиться пони-
мать язык пчёл, птиц и зверей... Он нередко говорил 
нам: ''Эта маленькая барышня совсем не такая, как 
вы. Её ждёт большое будущее. Жаль, что я не доживу 
до той поры, когда исполнятся мои предсказания; но 
исполнятся они непременно!''»
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3 и 4 мая в Музее Н.К. Рериха в Новосибирске 
в очередной раз состоялись торжества, объединив-
шие всех, кому дорого имя и творчество Наталии 
Дмитриевны Спириной. Это ежегодное приношение 
любви и признательности Наталии Дмитриевне про-
шло под знаком Высокой Поэзии. 

По традиции, день начался с приветственного 
Слова Н.Д. Спириной к Дню Рериховской поэзии, 
записанного 4 мая 2002 года. Затем звучали стихи, 
приветствия и воспоминания, которые чередовались 
с фильмами и видеосюжетами, подготовленными 
Студией СибРО, а также присланными друзьями 

Приветствуя гостей, Елена Сапункова сказала: 
«Мы собрались в Музее Н.К. Рериха, чтобы от-
метить двойной праздник: 115 лет со дня рожде-
ния поэта и основателя Сибирского Рериховского 
Общества Наталии Дмитриевны Спириной и День 
Рериховской поэзии, который мы отмечаем сегодня 
в 26-й раз».

дорогому и близкому всем нам Человеку, ставшему 
для многих не только Старшим Наставником, но 
поистине Духовной Матерью.

Слово взял Сергей Деменко: «Лейтмотив нашего 
Праздника — Радость; радость духа, радость позна-
ния, радость служения. Радость искусству, радость 
всем служителям Красоты, а Наталия Дмитриевна 
и является таким служителем. Как она умела радо-
ваться Искусству, как могла донести и своим твор-
чеством, и всем своим естеством эту радость до нас! 

У меня в руках — один из томов Полного собра-
ния трудов Наталии Дмитриевны, это третий том, 
поэтический. Сюда вошли все её стихи из сборников 

к  этим праздничным дням. 
И всё это рождало неповто-
римую атмосферу сердечно-
го прикасания к бесконечно 

4 мая — День 115-летия  Наталии Дмитриевны Спириной

С. Деменко

Е. Сапункова
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4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной

"Капли" и "Перед Восходом", а также не вошедшие 
в прижизненные издания. Поэтическое наследие 
Н.Д. Спириной — это прочный фундамент для по-
эзии Нового Века. 

Чем отличается поэтическое творчество Наталии 
Дмитриевны от творчества многих великих и талант-
ливых поэтов? Тем, что оно полностью — начиная 
от первых поэтических опытов и до последнего 
стихотворения — основано на мировоззрении Новой 
Эпохи. Ни любовная лирика, ни стихи, посвящённые 
личным переживаниям или житейским проблемам, 
не нашли отражения в поэзии Наталии Дмитриевны, 
всё посвящено тому Служению, ради которого она 
пришла в этот мир и прошла большой и трудный 
земной путь. 

Всех, кто подходил к ней, она внимательно 
изучала — есть ли в ком хотя бы малейшее зерно 
творчества и можно ли его стимулировать, чтобы оно 
вылилось в какие-то формы. И если она видела та-
кой потенциал, то начинала, как опытный садовник, 
щедро его взращивать, и под её любовным и забот-
ливым взглядом в СибРО стали появляться поэты.

У нас — свои измерения, и сегодня у нас на-
чался новый поэтический год. В начале нового года 
обычно принято подводить итоги и закладывать 
планы на будущее, на новый цикл. Сегодня мы 
делаем то же самое, только в пространстве поэзии, 
а точнее — Рериховской поэзии. И в качестве на-
чала сегодняшнего праздника я прочитаю наше 
с Татьяной Деменко стихотворение "От мая до мая" 
из сборника с таким же названием: 

Радость в Пространстве сегодня звучит,
Рифмами Света сердца наполняя.
Ваша Звезда посылает лучи,
Счастье даруя, нам путь освещая —
Быть с Вами вместе — от мая до мая.

Благословенны движенья Светил,
Что возвышают нас в вечном стремленье!
Благословенны года и часы
С Теми, кто нас к Красоте приобщил!
Благословенно с Вами общенье!..»

Гости праздника посмотрели видеозапись слова 
Татьяны Осиповой о Наталии Дмитриевне, записан-
ного в Доме-музее Н.К. Рериха на Алтае. Она назвала 
его «С любовью к Той, которая ведёт».

Наталья Кочергина и Юлия Цыганкова подели-
лись своими воспоминаниями о встречах и беседах 
с Н.Д. Спириной о поэзии.

Теме Дальних Миров посвятила своё выступ
ление Галина Якина, отметив, что в преддверии 
праздника эта тема зазвучала для неё по-особому: 
«К Дальним Мирам нас устремляет Учение. В книге 
"Беспредельность" (§ 61) сказано: "Дальние миры 
наш явленный путь. Дальние миры наше озарение. 
Дальние миры наш простор мечты мощной Матери 
Мира. И дух человеческий, ищущий простор, имеет 
уявленные дальние миры". И в творчестве Наталии 
Дмитриевны немало сказано о просторах Дальних 
Миров». Галина Валентиновна прочла несколько 
стихотворений Н.Д. Спириной и Татьяны Деменко 
на эту тему. 

*  *  *   
Мы — путники тверди и спутники звёзд —
Своим устремленьем построим мы мост 
В надземные сферы далёких миров, 
Неведомым братьям ответив на зов. 
И нашим полётам не будет границ — 
Мечтам, претворившимся в огненных птиц.

(Н.Д. Спирина)

*  *  *   
Агни Йога, 546

Обрадуйся дальним мирам, 
И радость стрелой золотой 
Помчится к далёким друзьям 
И свяжет их сердце с тобой. 
Протянутся нити лучей, 
Как братские руки, 
	               и станет светлей 
На тёмной планете твоей. 

(Н.Д. Спирина)

И. Ломакина
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Людмила Константинова в своём выступле-
нии коснулась темы Любви в её высшем значении 
и  сказала о том, как в творчестве Н.Д. Спириной 
раскрывается эта тема. 

Он раздвинул наш мир
		  за предел галактических звёзд
И Космический Разум
		  размерами не ограничил;

Татьяна Шумеева вышла к микрофону с книгой 
стихотворений Н.Д. Спириной «Перед Восходом»: 
«Хочу обратиться к сборнику изумительных стихов 
Наталии Дмитриевны, где она, затрагивая темы 
Живой Этики, выражает их поэтическим языком. 
Это фактически Живая Этика в поэзии. Прочту сти-
хотворение, посвящённое великому Светочу челове-
чества, великому мученику науки Джордано Бруно. 
В трёх строфах Наталия Дмитриевна ярко и мощно 
раскрывает значение подвига Джордано Бруно и при-
чины неприятия его современниками принесённого 
им Учения.

ДЖОРДАНО БРУНО

Он сгорел на костре
		  за науку о дальних мирах...
Не стерпели пигмеи
		  его дерзновенных открытий!
Им спокойнее жить,
		  с головою зарывшись во прах,
От пространственных зорь
		  за стеной отрицаний укрыться.

Но построил меж Ним
	     и земным пребыванием мост,
Уводящий за скудные догмы
	     воззрений привычных.

О, какой безграничной
	     взлетала крылатая мысль
В беспредельные дали,
	     что ввысь от Земли увлекали,
Открывая нам замысел Высший
	     и внутренний смысл
Очевидности плотной,
	     чтоб мы до Небес дорастали. 

Вот так кратко, ёмко и глубоко, в нескольких 
строфах умела Наталия Дмитриевна выразить то, 
что иному литератору не удавалось и в целых томах.

Друзья, обращаюсь ко всем, кто несёт людям идеи 
Живой Этики, — рассказывать не только о сборнике 
"Капли», но и о "Перед Восходом" и объяснять, что 
это стихи, в которых красивым поэтическим языком 
выражены идеи Живой Этики. 

Также хочу сказать спасибо нашим издателям: мы 
совсем недавно получили новое издание сборника 
"Перед Восходом", и на наших глазах произошло 
буквально чудо, потому что, хотя дизайн обложки 
почти не изменился, но книга выглядит совершенно 
иначе, очень достойно и обладает каким-то магне-
тизмом: к ней хочется подойти, взять в руки. И в на-
шей с вами воле помочь этой книге дойти до людей. 
Мы ведь знаем, что эти мысли должны наполнять, 

Н.Д. Спирина. 9 августа 1991 г.

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной

Т. Шумеева
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цементировать пространство, а мысль, выраженная 
поэтическим языком, мощнее, она остаётся жить 
в сердцах, эти стихи хочется перечитывать, делиться 
ими с близкими».

и утверждены. Помните всегда о Великом Щите. 
Светлые дни после мрака особенно ярки. И они 
близки" (26.08.1950); "Судьба Запада решена, там 
нет будущего. Не ищите его ни в одной Европейской 

стране, но наблюдайте идущий развал. Но Восток 
возрождается" (7.12.1954); "События сложатся не-
ожиданно, не так, как мы ожидаем, но, как всегда, на 
пользу лучшей страны. Страшное время пронесётся 
очищающим вихрем. (...) Щит Света над новыми 
сознаниями, отказавшимися от злобы, зависти и по-
нявшими, куда устремляется поток эволюции"» 
(18.02.1955).

Валерий Сахно свои воспоминания о Наталии 
Дмитриевне начал необычно: «Сегодня поговорим 
о птицах, которые окружали Наталию Дмитриевну, 
и о наших душах — они тоже как птицы, которые 
слетелись и ещё много новых душ будет слетаться на 
огонь её творчества — не только на стихи, но и к му-
зеям, которые она создала. Птицы, которые окружали 
Наталию Дмитриевну в Академгородке, тоже ведь 
слетались к ней не за пищей, а на её невидимый 
сердечный огонь, и многие сотрудники были тому 

Елена Шапошникова 
прочла «Зелёную песню» 
Н.Д.  Спириной, предварив 
стихотворение следующими 
словами из Учения: «Когда 
темно, когда грозно, тогда 
держите сознание на буду-
щем. У Нас будущее зовётся 
ковром полёта» (Община, 
189).

Ольга Варющенко в сво-
ём небольшом, но пламен-
ном выступлении прочитала 
стихи о Боге и о России, 
сопроводив их словами 
из трудов Н.Д.  Спириной 
и Е.И. Рерих. 

«Наталия Дмитриевна писала, 
что Бог — это сама жизнь, Он во 
всём, и всё в Нём, и люди напрасно 
клевещут на Бога, приписывая ему 
свои неудачи и несчастья. У человека 
всегда есть свобода выбора между 
добром и злом, между любовью и не-
навистью, между созиданием и разру-
шением. И, делая выбор, человек сам 
создаёт свою судьбу. У Наталии Дми-
триевны есть стихотворение о Боге:

Из Бхагавад-Гиты
Ты — это Корень всей Вселенной,
Ты — Лоно жизни всех миров,
Источник вечных проявлений,
Сменяющихся вновь и вновь.
Ты — это жизнь во всём объёме —
Растёт трава, цветут цветы,
Стекают реки в водоёмы —
И это в корне только Ты...»

Ольга Александровна прочла также стихотворе-
ние Владимира Хвоина «Россия», опубликованное 
в одном из журналов «Перед Восходом», и про-
цитировала строки о нашей Родине из последних 
писем Елены Ивановны Рерих: «"Наша страна будет 
охранена, будет победной страной: так заповедано 
и начертано в звёздных рунах. Все, кто с нею, раз-
делят её победу. Итак, вехи ещё раз поставлены 

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной

В. Саразова

Т. Каревина

З. Новичкова
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свидетелями. Конечно, Наталия Дмитриевна обиль-
но кормила птиц во время прогулок, и на окне у неё 
всегда висела кормушка, куда прилетали синички, 
воробьи и другие птицы. Но, когда она выходила во 
двор, а там уже кто-то кормил птиц, все птички как 
по команде бежали к Наталии Дмитриевне, и когда 
мы с ней шли по двору, до сотни голубей шествовали 
за ней. И так было всегда. Женщина, которая тоже 
кормила голубей во дворе, с восторгом и удивлением 
восклицала: "Как же так?!", она не могла понять, 
в чём тут дело.

Вот так и мы — живые души, которые слетелись 
к Наталии Дмитриевне за духовной пищей, напи-
тываемся ею и будем стремиться как можно шире 
и дальше разносить этот свет — свет творчества На-
талии Дмитриевны, чтобы многие могли принять его 

Он слов не знал. Но сердце зверя знало —
Кто друг ему и кто его поймёт,
Краюшку хлеба с лаской принесёт
И в облике мохнатом узрит брата».

Надежда Жарий сказала о высоком значении 
самого понятия Слова: «Какой сегодня замечатель-
ный праздник — День поэзии, День красоты и гар-
монии слова! Мы знаем, что Наталия Дмитриевна 
свои выступления на "круглых столах" называла 
"Словами", и это не случайно. "Мир сотворён через 
Слово", — сказано в Святом Писании. "В начале 
было Слово, и Слово было у Бога, и Слово было 
Бог", — говорится в Евангелии от Иоанна. Еванге-
лие указывает на прямую связь между сознанием, 
мыслью и словом: "От избытка сердца говорят 
уста", — сказано в Евангелии от Матфея, то есть 
речь человека есть отражение его внутреннего 
мира, его мыслей и чувств. 

К.И. Чуковский писал: "Чтобы повысить каче-
ство своего языка, нужно повысить качество своего 
сердца и интеллекта".

Слово божественно и вечно; сохранить его боже-
ственное достоинство — наша прямая задача и боль-
шая честь. Прочту стихотворение Николая Рачкова:

РУССКОЕ СЛОВО
То нежно звучит, то сурово
Высокое русское слово.
Оно, как державная слава,
Сияло в устах Ярослава.
Его возносил, как молитву,
Суворов, стремившийся в битву,

и вознестись, как птицы. Потому 
что это счастье — знать великого 
человека.

У Наталии Дмитриевны 
в  стихах и прозе есть много упоминаний о пти-
цах, о зверях, о природе. Прочту её стихотворение 
"Медведь":

По картинам Н.К. Рериха 
«Сергий-Строитель», «И Мы не боимся»

Ему с Тобою было хорошо!
Тянулся он звериною душою
К тому, что именуют добротою,
К тому, что светом духа мы зовём.

Н. Бородина

Ю. Цыганкова

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной



9№ 5 (385), 2026

И Пушкин, в волнении строгом,
Держал, как свечу перед Богом.
Храните и в счастье, и в горе
На суше его и на море.
Не будет наследства другого
Главнее, чем русское слово!»

4 мая, в День рождения Наталии Дмитриевны 
Спириной, праздник в музее продолжился: вновь 
звучали стихи и поздравления, которые поступали 
в СибРО, вновь сотрудники просматривали кадры 
встреч с Наталией Дмитриевной. 

Открывая второй день праздника, Юлия Цыганко-
ва сказала: «Сегодня мы продолжаем говорить о Ната-
лии Дмитриевне — нашей Ведущей, нашей Любимой 
и Дорогой. Прошло 115 лет, как она пришла в этот 
мир, и какое счастье, что судьба уготовила нам быть 

«Вот уже второй день мы продолжаем приносить 
на алтарь искусства поэзии свои труды», — сказал, 
выйдя к микрофону, Сергей Деменко и прочитал на-
писанные вместе с Татьяной Деменко новые стихи, 
посвящённые Наталии Дмитриевне и её поэзии.

Татьяна Орлова перед тем как прочесть стихо
творение Н.Д. Спириной «Светочи Мира», отметила: 
«Эти строки, посвящённые подвижникам, святым, 
в полной мере относятся и к самой Наталии Дми-
триевне: 

		             I 
Как маяки в безбрежном океане
Они стоят в земном густом тумане,
Солнцеподобны и неугасимы,
Исполнены божественною силой
В сердца людей вселять любовь и свет,
Не меркнущий в ночах смертей и лет.

...Будем упражнять провода любви.
Мир Огненный, II, 152

Крыльям сердца не длинна дорога, 
Только устремись и призови, 
И услышишь Голос издалёка 
По прямому проводу Любви. 

Пусть сегодняшний день и будет наполнен этим 
высоким чувством! По этим проводам будем обме-
ниваться любовью!»

II
Они пламя несли,
         зажигали огни на планете;
Приносили дары,
         не считая, не помня числа.
Они знали — их ждут,
    и за судьбы людские в ответе
Они станут, когда
        новой Юги наступит пора.

Их познав, полюбить —
    эту радость у нас не отнимут,

Ибо только любовь к Непреложному —
	      	 вечно жива;
Ибо лишь полюбивший 
	      	 вовеки не будет отринут
И воспримет от звёздных миров
	      	 золотые Слова».

Виктор Лихачёв, многие годы близко общавший-
ся с Наталией Дмитриевной, прислал видеозапись 
своих воспоминаний, которые он назвал «Сентябрь-
ские встречи 2001 года».

с ней, прикасаться к её трудам и продолжать то, 
что было заложено и создано ею. Продолжать 
её труды — это великое счастье! Прочту стихот-
ворение из сборника "Капли". Когда не хватает 
слов, на помощь приходят её стихи: 

С. Деменко, Ю. Цыганкова, Н.Д. Спирина. 4 мая 2002 г.

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной
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Валентина Черникова выбрала для прочтения 
стихотворение Н.Д. Спириной «Сам Вышел», пояс-
нив: «Когда у нас ещё не было возможности иметь 
стихи Наталии Дмитриевны в изданном виде, она 
сама их отпечатывала на машинке и давала нам. 

концертом в Каминном зале, где теперь находит-
ся пианино Наталии Дмитриевны. И музыканты, 
и слушатели отметили, каким удивительно ярким 
и необычайно красочным было сегодня звучание 
старинного «Шрёдера».

И  это стихотворение я тоже 
впервые получила из рук На-
талии Дмитриевны. Поэтому 
мне сегодня хочется прочитать 
именно его. Наталия Дмитриев-
на так писала о картине Н.К. Ре-
риха "Сам Вышел", к которой 
создано стихотворение: "К вы-
сокому берегу, на котором виднеется храм, 
приближается ладья. На ней стоит в молит-
венном устремлении женщина, к которой 
спускается по воздуху в окружении огром-
ной светоносной ауры Великий Учитель. 
В Нём угадываются черты Преподобного 
Сергия Радонежского. По её пламенным 
сердечным молитвам нисходит Он к ней". 

Как пред иконою свеча,
Стоишь ты перед Ним...
Всю жизнь дышала и жила
Ты только Им Одним.

Вся жизнь твоя — века, века —
По сердцу пройдена,
И лишь Ему, лишь Одному
Навеки отдана...»

Наши друзья — сотрудники Музея Н.К. Рериха 
в Бишкеке — также приняли участие в празднике по-
эзии, прислав видеозапись с чтением стихотворений.

И ещё много прекрасных слов и стихов про-
звучало в эти дни в Музее Н.К. Рериха. Гости, дру-
зья и сотрудники СибРО вновь и вновь выходили 
к микрофону, и пространство наполнялось ритмами 
высокой Поэзии. 

День рождения Н.Д. Спириной был отмечен 
и звучанием пианино «Шрёдер» — давнего и люби-
мого «друга» Наталии Дмитриевны, сопровождав-
шего её в течение всей жизни. Эльвира и Анатолий 
Полонские, друзья и почётные члены Музея Н.К. Ре-
риха, которые в этот день вернулись из большой 
творческой командировки, нашли возможность 
приехать в музей и выступить с замечательным 

В эти дни участники праздника смогли по-
смотреть целый ряд фильмов и видеосюжетов, 
подготовленных и обновлённых Студией СибРО 
совместно с Александром Кочергиным (Московское 
отделение Студии СибРО). Среди них — фильм 
«Человек и Поэт с большой буквы», поэтическая 
слайд-композиция «Пробуждение» по стихам из 
дневников Н.Д. Спириной, видеосюжет «Алтарь 
Неба» по воспоминаниям Н.Д. Спириной о посе-
щении Храма Неба и Алтаря Неба под Пекином, 
видеокомпозиция «Дети читают стихи Н.Д. Спи-
риной», «Слово к друзьям 4 мая 1991 года», слайд-
ряд «Запечатлённые мгновенья», видеокомпозиция 
«Мы прописаны в Новой Эпохе», видеозапись 
встречи сотрудников СибРО с Н.Д. Спириной 
18 июля 2001 года и другие.

По традиции, оба дня завершились поездка-
ми в Академгородок на мемориальные квартиры 
Н.Д. Спириной, где продолжилось общение, чита-
лись стихи, звучали воспоминания.

Эльвира и Анатолий Полонские 

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной
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Дорогие наши сотрудники в Новосибирске!
Вот и наступил наш общий прекрасный Празд-

ник — 4 мая! День расцвета Весны души и лико-
вания духа!

Наша благодарность Наталии Дмитриевне с года-
ми лишь растёт, лишь крепнет, расцветает всё более 
удивительными цветами! Продолжается наше вхож-
дение в мир её Поэзии, которая открывается своими 
бесчисленными гранями красоты и мудрости. В её 
стихах — то совершенство, которое приводит в вос-
торг и оказывает целительное воздействие на наш 
дух, то благозвучие, которое заставляет отзвучать на 
это Благо все лучшие струны души.

Поэзия Наталии Дмитриевны — прямой путь 
к Высшему, дар её великого сердца нам и многим 
нашим потомкам.

Мы присоединяемся к поэтическому Празднику, 
который подарила миру Наталия Дмитриевна!

Сотрудники алтайской вахты СибРО,  
Дом-музей Н.К. Рериха в Верх-Уймоне

Дорогие друзья! От всей души шлём вам сер-
дечный весенний привет и поздравление с нашим 
Праздником — Днём Рериховской поэзии!

Этот год ознаменован значимыми датами. Месяц 
назад наше СибРО отметило своё 35-летие! Это со-
бытие вдохновляет всех, кто считает СибРО своей 
Общиной, ведь Общество стало по-настоящему на-
шим домом, нашей школой и нашим Храмом.

А сегодня исполняется 115 лет нашей Ведущей, 
открывшей нам Путь в Нескончаемость! И всем, 
избравшим этот путь, светит Её большое огненное 
Сердце!

...Наш путь на скрижалях отмечен.
Нам надо на этом пути, 
Средь мрака бушующей сечи,
В доспехе рифмованной речи,
Достойно огонь пронести!

Время наше — очень грозное. Силы тьмы в зве-
риной злобе стремятся не допустить наступление 
Нового Мира. Эта последняя битва происходит 
на всех направлениях, но главное сражение — на 
фронтах СВО. Поэзия во все времена была на острие 
атаки, поэтому стихи сегодня звучат так:

ПОЭЗИЯ  ПЕРЕДОВОЙ

Поэзия в России — воин!
Доныне от начала лет
Особой чести удостоен
И ратоборец, и поэт.

Русь словом огненным крестили!
С тех пор в любые времена
Не только воинством — Россия 
Была поэтами сильна.

Русь пела, ширилась и крепла.
А если враг грозил бедой,
Поэзия, бросаясь в пекло,
Вела дружины за собой!

Святая, ратная работа!
На протяжении веков,
Чеканя ритм, за ротой рота
Идут дивизии стихов.

Рождаясь на листках бумаги,
Как равноправный рядовой,
Победные вздымает стяги
Строками чести и отваги —
Поэзия передовой!

Участникам форума желаем целеустремлённости 
и крепости духа, света в душе и радости в сердце, 
сплочённости и успехов во всех ваших делах! Пусть 
всему миру будет хорошо, а Победа будет за нами!

Надежда и Пётр Варкентин,  
г. Заречный, Свердловская обл.

4 мая мы отмечаем день рождения нашей дорогой 
Наталии Дмитриевны. Огонь Её сердца, простой 
и  прекрасной женщины, собрал в центре Сибири 
строителей Нового Мира. Она принесла нам Весть 
Братства и развернула Знамя Мира, Любви и Кра-
соты! Являясь нашей Духовной Матерью, заложила 
в  нас основы единения, любви и сотрудничества. 
Наша жизнь получила новый смысл! Сердечное 
спасибо, что вывела нас на Путь к Свету!

Сотрудники Рериховского Общества  
г. Лесной, Свердловская обл.

ПРИВЕТСТВИЯ ДРУЗЕЙ

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной
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Дорогие друзья! Сердечно поздравляем с Днём 
рождения Наталии Дмитриевны и Днём Рериховской 
поэзии!

Мы объединяемся с вами в духе, в сотрудниче-
стве и поддержке, несмотря на расстояние. Примите 
нашу признательность и благодарность в этот пре-
красный торжественный день!

Мы благодарны судьбе за великое счастье встре-
чи и общения с дорогой Наталией Дмитриевной. Её 
пример жизни, её помощь и поныне всегда ощутимы. 
Мы помним её всегда, помним и ощущаем её незри
мое напутствие к Свету. Свет её трудов, поэзии, 
прозы, выступлений будет ещё долго изучаться нами 
и  теми, кто придёт после нас. Она всех нас объ-
единила и продолжает объединять на Общее Благо 
в других сферах и Мирах.

Возвышенная миссия твоя — 
Подняться сердцем в светлые пределы 
И принести в безрадостные сферы 
Земных оков и душ окаменелых 
Неслыханную радость Бытия — 
Далёких звёзд зовущие края.

				    (Н.Д. Спирина)
Александра Бородина, г. Севастополь

Здравствуйте, дорогие наши сотрудники! Снова 
пролетел год и наступил чудесный, светлый, побед-
ный май. Как и апрель, май полон памятных дат, 
которые сближают и соединяют нас всех с родными 
и близкими по духу людьми. Сегодня мы отмечаем 
115 лет со дня рождения нашего духовного на-
ставника Наталии Дмитриевны Спириной и День 
Рериховской поэзии. Пошлём в Обитель Света 
дорогому Учителю самые светлые мысли любви, 
признательности и безграничной благодарности. 
С праздником, друзья! Желаем творческих успехов, 
единения в духе и радости в сердце! Пусть будет 
миру хорошо! 

Духом с вами, Няганский филиал СибРО

Дорогие единомышленники! Приветствуем вас 
в День рождения нашего земного Учителя! Как ве-
лики построения Наталии Дмитриевны! Скольким 
людям она открыла дверь в мир духовного совершен-
ствования! И всё это — следствие её полной предан-

ности, полного устремления, полного наполнения 
сердца любовью к Самому Главному. Этим она пока-
зала самый важный пример всем нам. Будем в своей 
малой мере равняться на неё. Мысленно с вами. 

Сотрудники Уральского Рериховского  
Общества, г. Екатеринбург

Дорогие друзья, всех сердечно поздравляем 
с  Днём Рериховской поэзии. «Поэзия — это му-
зыкальное звучание слов, любовь к прекрасному 
и стремление к воспеванию его; это лучшее выраже-
ние смысла речи», — говорила Наталия Дмитриевна 
Спирина. «Чистые мысли музыки помогают пере-
даче тока. Молимся звуками и образами красоты. 
Ум и  сердце не борются, только плывя океаном 
творчества. И птица духа трепещет от дуновений 
гармонии. И сталь слова сверкает от горнила прав-
ды», — сказано в книге «Зов» (16.02.1922). 

Наталия Дмитриевна подбадривала начинающих 
поэтов словами Б.Н. Абрамова: «Всё, что существу-
ет, — сотворено. (...) И назначение человека — го-
товиться стать творцом и сотворцом. (...) Мы закла-
дываем зёрна на прекрасное будущее. Мы радуемся, 
будут радоваться и другие, когда процветут зёрна. 
Не только гулять будем в саду красоты, но и сами 
будем насаждать его. И устремим наше творчество 
к Тому, Кто дал нам голос и щит и способность тво-
рить; и всё устремлённое к Нему процветёт, как сад 
лучший. Так Он сказал» (из Записей Б.Н. Абрамова 
3.05.1951 г.). 

Сотрудники Рериховских обществ  
Астаны и Степногорска, Казахстан

Дорогие Сибровцы, с праздником, с днём рожде-
ния нашей любимой Наталии Дмитриевны, с Днём 
Рериховской поэзии! 4 мая — светлый весенний 
праздник для всех, чьи сердца умеют любить! 
В этот день родилась наша любимая, незабвенная 
Наталия Дмитриевна, наш земной Учитель, Матерь 
Рериховской поэзии, путеводная наша Звезда! Её 
сердце благоухает Новой Весной, любовью и мечтой 
о счастливой жизни всего человечества! Мы, Её дети, 
слетелись сегодня в Отчий Дом, чтобы с великой бла-
годарностью поздравить Её! Ещё крепче сплотимся 
вокруг Её Огненного Сердца навсегда, на века!

Т.Д. Тищенко, г. Керчь

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной
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Дорогие друзья! От всего сердца поздравляем всех 
вас с прекрасным днём — Днём рождения Наталии 
Дмитриевны Спириной! Трудно переоценить высо-
кий притягательный пример её самоотверженного 
и  возвышенного служения Общему Благу, Родине 
и Рериховскому делу! Дорогие, в этот особый день ис-
кренне желаем вам и всем близким духом творческого 
горения, крылатых мечтаний, духовной бодрости 
и Вдохновения! С Днём Рериховской поэзии! 

От имени Тульского Рериховского 
исследовательского центра В.В. Макаров,  

Н.В. Башкова, А.В. Макарова

Приближается самый заветный день в году. 4 мая 
наши сердца объединяются с особенным чувством 
любви и благодарности к нашей Дорогой Наталии 
Дмитриевне! Поздравляем с Днём рождения На-
талии Дмитриевны и с Днём Рериховской поэзии! 
Здоровья и творческого вдохновения всем поэтам — 
наследникам поэтического дара, данного Свыше 
нашему земному Учителю.

Людмила и Сергей Полтавские, г. Екатеринбург

Дорогие сотрудники СибРО и Музея Н.К. Рери-
ха, со 115-летием Наталии Дмитриевны Спириной 
и Днём Рериховской поэзии!

В этот день хотелось бы сказать о замечательном 
качестве торжественности, которым пронизано всё 
творчество Н.Д. Спириной, где каждое Её слово 
звучит как колокол, призывающий встать в ряды 
служителей Света и помогающий осознать смысл 
Бытия и формирующий новое, ясное мировоззрение. 

«Торжественность надо сделать уложением жиз-
ни каждого дня. (...) Она охранит Сокровенное. Она 
удержит на гребне волны. Она связь со Мною удер-
жит. Она сохранит достоинство духа. (...) Одеяние 
торжественности нужно во всех мирах. Ею держится 
Братство. (...) Торжественность крыльями духа счи-
тайте. Торжественно движение Светил и  величие 
Космических Законов» (Грани Агни Йоги. 1971. 614).

Рериховская поэзия — Учение Живой Этики 
в стихах — поэзия Новой эпохи, которая соединяет 
нас с резервуаром Космических сил, с Иерархией 
Света, позволяет найти главное в жизни и держаться 
узкой тропы. Низкий поклон всем поэтам СибРО за 
ваше сияющее творчество!

Высшей помощи в вашей прекрасной культурной 
деятельности, успешного проведения всех меропри-
ятий и новых возможностей!

С любовью и признательностью  
Ксения Тимошевская, г. Ростов-на-Дону

В этот особенный, светлый день, когда мы от-
мечаем 115 лет со Дня рождения нашей дорогой На-
талии Дмитриевны, вновь и вновь мы преклоняемся 
перед величием духовного Подвига Её жизни!

От всего сердца шлём нашу любовь и неис-
сякаемую благодарность Наталии Дмитриевне за 
высокое духовное Водительство, которым Она 
одарила каждого из нас! Творческое наследие На-
талии Дмитриевны — это поистине сокровищница 
глубинного знания и высшей мудрости! Огненные 
строки Её стихов поднимают дух, укрепляют сердце 
и наполняют жизнь Светом! Пусть так будет всегда!

Елена и Игорь Коняевы, Елена и Александр  
Кочергины, Вячеслав Трапезников,  

Московское представительство СибРО

Н.Д. Спирина. 1998

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной
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Примите сердечные поздравления в светлый 
и  радостный день. С Днём рождения Наталии  
Дмитриевны и Днём Рериховской поэзии, друзья! 
Наша Благодарность и Памятование.

Константин Бут, г. Челябинск

Сегодня двойной праздник: День рождения На-
талии Дмитриевны и День Рериховской поэзии. Нам 
ещё предстоит осознать всю глубину этого дня.

Наталия Дмитриевна много дала для расширения 
сознания людей. Её неустанный труд способствовал 
пробуждению у многих потребности в стихотвор-
ном творчестве. Такие огненные, замечательные 
стихи рождаются у многих сотрудников общества. 
Её мысли, ответы, разъяснения — всё это ценные 
жемчужины. И мы, слушая и читая всё это, нани-
зываем на нашу жизненную нить мудрость, строя 
будущее в понимании, терпении, любви и созидании. 
Её пламенные стихи раскрывают смысл многих по-
ложений Учения. Пошлём же Ей мысли благодарно-
сти и любви. Всем сотрудникам здоровья, терпения 
и творческих полётов!

Т.С. Маркелова, г. Степногорск, Казахстан

Дорогие друзья-единомышленники! 
В День Рериховской поэзии и в преддверии Дня 

рождения Наталии Дмитриевны примите поэтиче-
ские строки от Уфимской группы:

В утро чудное, в утро памятное 
Души Света ярого, несказанного, 
Соберёмся, друзья, за одним столом, 
Слово скажем сильное, слово честное, 
Обратимся к сердцам, яро верящим 
В силу Слова Мощного, Слова Высшего, 
Ободрим любовью и уверенностью, 
Верой в Дело лучшее, Дело праведное, 
Пожелаем всем созидания светлого 
И терпения беспредельного. 
Будем жить, друзья, как Указано,
Будем Землю беречь ненаглядную, 
Приближая ПОБЕДУ Предуказанную!

Лариса Стрельникова, Татьяна Астрелина,  
г. Уфа

С днём рождения Наталии Дмитриевны, с Днём 
Рериховской поэзии!

Радуемся, что есть такие особые дни в году, когда 
мы все можем объединиться на прекрасном. Раду-
емся, что Наталия Дмитриевна смогла привить нам 
любовь к поэзии. Эта любовь жила в ней с самого 
раннего детства, и Наталия Дмитриевна пронесла её 
через всю жизнь. Мы очень благодарны ей за то, что 
она делилась с нами сокровищами своего сердца. 

Шлю строки, посвящённые нашей сегодняшней 
тематике:

Она говорила: «Пишите стихи»,
Пусть ритм насыщает пространство,
Горнило наполнит, раздует мехи,
Огня утвердит постоянство...

Певучие строки поддержат больных,
Израненных в ярой атаке
И станут горящей свечой для слепых,
Свой путь потерявших во мраке.

 

Созвучия тихо доносятся с Гор,
Что щедро долины питают.
Стихи — это с Духом Святым разговор,
В нём Истину люди узнáют...

Пусть мысли полёт наберёт высоту,
Отринув земное лукавство.
И дух среди Солнц познаёт Красоту,
Величие их и убранство.

 

Пусть мысль долетит до Вселенских Вершин,
И чувствует духом парящий,
Что мир в основании вечном един,
Для всех путь един — восходящий.

Людмила Ефимова, г. Бердск, Новосибирская обл.

Светлого майского дня далёким и близким Дру-
зьям! В очередной День Рериховской поэзии и день 
рождения Наталии Дмитриевны примите слова 
Благодарности и Признательности нашему земному 
Учителю. Каждая мысль и каждое слово ваших сти-
хов наполнены Светом, Устремлением к прекрасно-
му Будущему. Всё, к чему устремляла и призывала 
Наталия Дмитриевна, мы читаем в ваших стихах, 
дорогие сотрудники. И пусть строки ваших стихов 
станут Лучом Света, находя отклик в сердцах всех, 
кто стремится к Добру, Миру, Красоте!  

С уважением Ярославская рериховская группа

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной
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Дорогие друзья, в день памятный, день долго-
жданный, день рождения Н.Д. Спириной, ставший 
Днём Рериховской поэзии — поэзии Нового Мира, — 
примите наши сердечные поздравления с этим высо-
ким праздником. Наша общая любовь и преданность 
Учителю и нашей общей ведущей Звезде — Наталии 
Дмитриевне — есть основа всех дел, всех трудов во 
имя процветания Нового Мира. В наше время возрас-
тания огненных энергий и возрастания сопротивления 
уходящего мира возрастает и значение единения всех 
светлых сил. Все мероприятия СибРО, особенно Дни 
Рериховской поэзии, в  единстве с днём рождения 
Н.Д. Спириной, осуществляют и рост, и укрепление 
сети Света, спасительной для жизни нашей планеты. 
Спасибо вам, дорогие сибровцы, и всем, кто прича-
стен к этому труду!

Прочувствуем ещё сильнее, как этот праздник 
торжественен и свят.

Друзья в стремлении от сердца письма шлют,
И едут, и несут в сердцах цветы живые
В Храм Света, где друзья друзей с любовью ждут,
Где ждут их Облики Святые и родные!
Где горы к небу мощно вознеслись
На огненных, святых картинах,
Где множество сердец Свыше Огнём зажглись,
Где в духе строится сердечная Община... 

А.Д. и Е.В. Шапошниковы от «Круга сердечного 
единения», Севастополь — Горно-Алтайск 

Дорогие сотрудники СибРО и друзья! В этот 
радостный праздник примите поздравление от Мы-
сковского филиала СибРО.

Благословенны встречи с Вами,
Их подарила нам судьба,
Они, как огненное пламя,
Спалили к прошлому врата.
Вы помогли узнать нам Вечность,
Прозреть в далёкие края,
Зажгли сердца для новой встречи,
Духовным пламенем горя!
А как же хочется взлететь нам
Поверх земного бытия,
Уйти от пут несовершенства,
Туда, где счастлива душа.

А.В. Неганова, г. Мыски, Кемеровская обл.

Дорогие друзья! Поздравляю со 115-й годовщи-
ной со дня рождения Наталии Дмитриевны Спи-
риной и Днём Рериховской поэзии, как назвала его 
Наталия Дмитриевна.

Много сказано и написано о её творчестве, по
движничестве и разносторонней деятельности. Се-
годня мыслится о её потрясающе разносторонней 
эрудиции, любви и глубоком знании музыки, лите-
ратуры,  поэзии, о её пытливом уме, мудрости, о её 
сияющей в улыбке и глазах сердечности, доброте, 
человечности, об изысканной утончённости облика, 
чувств, вкуса. Мыслится о философском складе ума, 
отточенности мысли, о радостности, солнечности её 
сердца, магнетизм которого, отражённый в Поэзии 
и во всём, что ею создано и написано, привлекал 
и  продолжает привлекать и объединять ищущих 
и последователей Учения Жизни. 

Хочу также от всего сердца поблагодарить всех 
сотрудников музея и сибровцев, которые продолжа-
ют самоотверженно трудиться в единении и предан-
ности своему земному и удивительному Учителю 
жизни, сохраняя и приумножая опыт, накопленный 
в годы сотрудничества под чутким и мудрым руко-
водством Наталии Дмитриевны. Примите искренние 
пожелания дальнейших творческих успехов в вашей 
необходимейшей благородной просветительской 
деятельности.

День памятный объединяет
Сегодня устремлённых к той, 
Чей дух сейчас с Небес сияет
Незримой чудною Звездой. 

И всем, кто верит, любит, помнит, 
Кто в созидателей встал строй, 
Звезда сознания наполнит
Гармонией и красотой.

Мы, ощущая светозарность 
Пред ликом дивной доброты,
Шлём ей любовь и благодарность, 
И преклоненье, и цветы.

С любовью Н.Д. Бурцева, 
г. Нетания, Израиль
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Сегодня, в день Поэзии и в знаме-
нательный для всех нас день рождения 
Наталии Дмитриевны Спириной, мы 
вспоминаем о ней с  благодарностью 
и торжественностью. Она объединила 
нас, указала путь и дала напутствие — 
строить Общину, нести людям мудрость 
и знание, к которому мы прикоснулись 
благодаря ей. 

Мы признательны судьбе за встре-
чу с ней. Каждый из нас своим путём 
подошёл к ней и к Учению, но вернее 
будет сказать — нас к этому подвели: 
так сложилась жизнь, что мы не могли 
пройти мимо, дух наш пробудился и 
настойчиво требовал и толкал к поис-
кам нового, а чего — мы порой и сами 
не знали. И только после встречи с Уче-
нием, с Наталией Дмитриевной каждый 
из нас чётко понял: это Учение мне 
близко, это моё, без чего дальнейшая 
жизнь не имеет больше смысла. 

Знаем, что Наталия Дмитриевна 
с  нами всегда, во всех делах наших, 

Но  время слухов проходит, люди приходят к нам 
узнать правду о великом художнике.

Наталия Дмитриевна имела счастье дважды 
встречаться с ним. Мне думается, что Николай Кон-
стантинович уже знал о Наталии Дмитриевне, когда 
во время их первой встречи в маленькой дорожной 
гостинице в Бариме он и Юрий Николаевич встали 
и поприветствовали её. Не мог не знать, хотя в то 
время сама Наталия Дмитриевна не предполагала, 
насколько в будущем жизнь её будет тесно связа-
на с  именем этого человека, какую важную роль 
ей предстоит сыграть в распространении нового 
мировоззрения, которое пришло через семью Ре-
рихов. Не знала, что всю свою жизнь она посвятит 
служению Общему Благу, будет нести людям Весть 
о Новой Эпохе, о многогранном творчестве великого 
художника. 

Вот такая она, наша Наталия Дмитриевна Спи-
рина.

С ЛЮБОВЬЮ К ТОЙ, КОТОРАЯ ВЕДЁТ
Татьяна ОСИПОВА

а в этот день — особенно. И тем не менее нам очень 
не хватает её улыбки, той нежности и любви, с ко-
торой она смотрела на нас, отчего притекали силы 
и уверенность: вместе мы сможем всё. Она умела 
вдохновить, её ровный, спокойный голос мог мгно-
венно развеять все наши тревоги и сомнения, она 
учила из любой сложной ситуации находить выход, 
не поддаваться иллюзиям Майи. Она верила в нас, 
она поручилась перед Высшими за нас, и эта вера на-
кладывает особую ответственность на каждого из нас.

Однажды, во время экскурсии возле выставки, 
посвящённой Наталии Дмитриевне, после расска-
за о ней, посетительница, впечатлённая её делами 
и ролью в строительстве музеев, сказала задумчиво: 
«Какая вы счастливая, вы знали и общались с На-
талией Дмитриевной». Такое откровение встреча-
ется не часто, мы всегда больше говорим о Рерихе, 
о котором задают много вопросов, пытаясь понять, 
кем на самом деле был Николай Константинович. 
Ведь домыслы и фантазии всегда сопровождали имя 
Рериха и при его жизни, происходит это и сейчас. 

НАТАЛИЯ  ДМИТРИЕВНА  СПИРИНА. 1998
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Когда Наталии Дмитриевне задавали какой-ни-
будь вопрос, она говорила: давайте вспомним, что об 
этом сказано в Учении. Сейчас, когда у нас возникают 
вопросы, мы обращаемся сначала к трудам Наталии 
Дмитриевны и в её Словах, беседах, докладах всегда 
находим необходимую нам помощь. Столько мудро-
сти она оставила нам! 

В своих Словах она очень часто говорила нам 
о  любви. «Живая Этика требует своего выявления 
не только в прозе, но и в поэзии, так как последняя 
часто больше затрагивает сердца... а сердце для по-
стижения Живой Этики играет решающую роль»1. 
«Умом мы ценим, сердцем мы любим... Любовь даёт 
нам понимание превыше слов; и именно это понима-
ние является решающим для эволюции нашего духа»2.

Любовь есть дыхание сердца;
Уйдёт она — сердце умрёт...
Что мёртвому камню Восход?
Ему и в Лучах не согреться...
Люби — и вся радость придёт!
Любовь есть Бессмертие сердца.

(Н.Д. Спирина)

19 сентября 1957 года Наталия Дмитриевна за-
писала: «Самое главное — иметь в сердце любовь 
к Иерархии. Тогда можно преодолеть всё. Когда горит 
любовь к Учителю, тогда ничего не страшно. В этом 
спасение»3. И эти слова дают нам понимание цели 
и смысла жизни.

«Созвучие сердца уже создаёт 
Мост светлый» с Обителью Света. 
Оттуда и крепость, и смелость придёт, 
И радость, и мудрость к тебе низойдёт, 
Любовью высокой согрета. 
Ты сердце настрой на созвучие с Ней, 
И солнце в груди загорится твоей.

(Н.Д. Спирина)

«Любовь к Учителю и дружба с сотрудниками, 
с которыми связывает общая цель», останутся с нами 
навсегда. И если мы имеем эти чувства, значит, мы 
имеем сокровище, которое поможет нам твёрдо идти 

во всех мирах. В стихотворении, посвящённом На-
талии Дмитриевне, Наталья Кочергина очень верно 
сказала: 

...Словно победное Знамя
Свет Вашей жизни для нас.
Что о Любви мы узнали б,
Если б не встретили Вас?!.

Тема любви вдохновляет поэтов во все века. Про-
читаю стихотворение современного поэта Марины 
Шкробовой-Верналис, написанное в 2023 году на слова 
из Послания Апостола Павла к Коринфянам, о котором 
Н.Д. Спирина не раз упоминает в своих Словах:

Любовь не перестанет никогда! 

И если мне подвластны языки,
Но нет любви, то я — кимвал звучащий.
Когда слова пророчества легки,
Но нет любви... то дар не настоящий!

И если всё, что я имел с собой,
Раздам и тело на сожженье брошу,
Но без любви... нет пользы никакой!
Ведь без любви не одолеешь ношу...

Любовь не перестанет никогда,
Хоть смолкнут языки, погаснет знание...
Но лишь Любовь — основа мироздания
Спасительной останется всегда!

Узнай, как милосердствует она,
Как долготерпит, зависти не зная.
Не ищет своего, не мыслит зла,
Не превозносится, гордыню укрощая.

Не радуется лжи, а ищет свет.
Сорадуется истине и верит.
Всего надеется и за добро радеет.
Всё переносит, помня про завет:

Любовь не перестанет никогда!
Хотя и прекратятся все пророчества.
И лишь Любовь как истинное творчество
Жизнь возродит и избежит вреда.

Любовь не перестанет никогда!

Н.Д. СПИРИНА О ЛЮБВИ
Людмила КОНСТАНТИНОВА

1 Спирина Н.Д. Полное собрание трудов. Т. 2. Новосибирск, 2008. 
С. 491.

2 Там же. Т. 1. Новосибирск, 2007. С. 281.
3 Искры Света: Беседы Б.Н. Абрамова с Н.Д. Спириной. Новоси-

бирск, 2021. С. 131.
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6 сентября 2001 г. (с 19.00 до 20.30). Устанавливал по-
лочку для фигурок китайских мудрецов в кабинете Наталии 
Дмитриевны. Она вдохновилась, как всегда, давая ценные со-
веты по организации этого уголка и украшению экспозиции. 
Обвести золотой каёмкой две рамки репродукций картин Ни-
колая Константиновича, чтобы была гармония с золочёными 
куполочками на полке. Ей понравилась полка и то, как стоят 
на ней фигурки китайских мудрецов: «Только посмотришь на 
них и улыбаешься сразу. До того забавные!»

Спросил Наталию Дмитриевну о её пожеланиях по обу-
стройству её кабинета в Музее. «Зеленоватые обои, шторы тоже 
в тех же тонах. Тюль не надо. Столы и диванчик, где бы я могла 

отдохнуть, если устану. Картины на сте-
нах, стеллаж с книгами и подарками».

Ещё сказала: 
«Я ещё побуду здесь несколько лет». 
«СибРО растёт, силы Общества при-

бывают, и в этих энергиях находиться 
трудно и непросто. Если проявляется 
властолюбие — это страшно, такие люди 
будут уходить, им нельзя будет находить-
ся в этих энергиях». «Кто будет считать 
себя лучше других, не войдёт в Общину».

8 сентября 2001 г. (День Святой 
Наталии). Именины Наталии и пятилетие 
служения Галины Семёновны у  Ната-
лии Дмитриевны. Наталия Дмитриевна 
цитирует А.С. Пушкина: «"Я знаю, ты 
мне послан Богом... Хранитель мой..." 
Так и Галина Семёновна уже пять лет 
меня поддерживает, заботится, иначе 
я не смогла бы в таком возрасте продол-
жать трудиться».

Потом говорила о Музее: «Ведь та-
кого Музея нет во всём мире! Не только 
в России, но и в мире. И Новосибирск 
прославится этим Музеем. Какая работа 
предстоит ему! Уже сейчас идёт работа: 
экскурсии, выставки, лекции, слайд-
программы. Какой Музей! А ведь это 
только начало!»

«Да, вы будете ещё долго жить. Вы 
захватите новое время. Да и я тоже приду 
вновь обязательно...»

Вновь о резных деревянных пти-
цах подаренных: «Как они поют! Я их 
слышу». Вспомнили, что ещё есть удод 
и кукушка. Сказал, что хочу ещё ласточку 
вырезать.

Наталия Дмитриевна попросила вы-
резанную из кедра лопатку положить на 
видное место: «Я хочу видеть это произ-
ведение искусства». Заказала сделать пе-
стик и толкушку. До мелочей объяснила, 
как они должны выглядеть.

Наталия Дмитриевна очень красива, 
изящна в синей блузке и синей юбке. 

СЕНТЯБРЬСКИЕ ВСТРЕЧИ 2001 ГОДА

Виктор ЛИХАЧЁВ

НАТАЛИЯ  ДМИТРИЕВНА  СПИРИНА. 2000

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной
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Наталия Дмитриевна и Поэзия. Несомненно, 
у  каждого из нас в душе немало воспоминаний, 
связанных с этой прекрасной темой. И все они на-
полнены чем-то несказуемым, что трудно бывает 
передать и выразить в словах.

Чем для Наталии Дмитриевны была Поэзия? По 
её словам, «Поэзия — это целая Держава», и этот 
громадный и удивительный Мир был ей открыт, она 
постоянно в нём пребывала и, любя его, стремилась 
и нам открыть вход в эту прекрасную Державу.

Когда я думала, о чём рассказать сегодня, в памяти 
неизменно вставал день, который я для себя назвала 
«открытием Поэзии». Это было в начале 1990-х годов. 
Стояла чудесная золотая осень, весь Академгородок 
был залит золотым цветом: листва на деревьях пере-
ливалась всеми красками осени — от нежно-жёлтых 
до ярко-оранжевых и багряных. По глубокому синему 
небу плыли ослепительно белые облака...

В один из таких дней я пришла к Наталии Дми-
триевне. Она сидела за своим рабочим столом, а за 
окном в лучах яркого осеннего солнца трепетала 
золотая листва, и казалось, что вся её квартира и она 
сама залиты ослепительным золотым сиянием. 

Видимо, и погода, и красота природы — всё 
благоприятствовало тому, чтобы эту встречу На-
талия Дмитриевна начала с Поэзии. Она сказала, 
что сейчас прочитает одно из своих любимых сти-
хотворений, но прежде просит меня закрыть глаза 

и постараться представить всё, о чём будет в нём 
говориться. Имя автора стихотворения — Георгий 
Иванов — мне тогда было не знакомо. Это теперь 
мы, благодаря Наталии Дмитриевне, знаем, что это 
поэт Серебряного века, который был дружен с Н. Гу-
милёвым, после революционных событий в России 
жил за рубежом и был там хорошо известен. 

Я закрыла глаза, и Наталия Дмитриевна стала 
читать. И я увидела такую картину: море в лучах 
закатного солнца, шум набегающих волн и двое 
влюблённых, идущих по берегу, — единственных 
во всём этом прекрасном мире. 

Наталия Дмитриевна читала так, что я как бы 
стала живым свидетелем того, о чём говорилось 
в  стихотворении, воочию увидела всё и пережила 
чувства, описываемые поэтом. Это были удивитель-
ные мгновения... Такое не забывается. 

Вот эти строки:

Погляди, бледно-синее небо покрыто звезда′ми,
А холодное солнце ещё над водою горит,
И большая дорога на запад ведёт облаками
В золотые, как поздняя осень, Сады Гесперид.

Дорогая моя, проходя по пустынной дороге,
Мы, усталые, сядем на камень и сладко вздохнём,
Наши волосы спутает ветер душистый, и ноги
Предзакатное солнце омоет прохладным огнём.

Сверху белая вязаная шерстяная кофта с резными 
деревянными пуговицами. Бусы из бирюзы, сере-
бряное изящное кольцо с каплей бирюзы.

Говорили про возраст. «Я ведь не чувствую себя 
такой возрастной, чувствую молодой. Конечно, 
я устала от этого тела, но чувствую себя всегда мо-
лодой. Я весёлая. Правда, ведь без смеха нельзя». 

Ещё о подарках: «Сергей Деменко подарил хо-
роший стих. Очень хорошо пишет. Он настаивает, 
чтобы я начитала Слово, чтобы записать его, также 
и все "Капли"». «Ведь в исполнении автора стихи 
всегда более выразительны. Ведь автор где надо 
сделает ударение, усилит в нужном месте». 

Приняла Наталия Дмитриевна и шкатулку из 
кедра с её монограммой. И очень смеялась, увидев 

маленькую ложечку, вырезанную из липы для Га-
лины Семёновны: «Она такая смешная! Все вещи 
имеют свои излучения, а эта вызывает смех».

Уходил со дня именин с лёгкостью и радостью, 
словно на крыльях летел.

Каждая Встреча с Ведущей полна примерами 
отношения её к людям, отзывчивости на всякую 
беду и умения разделить радость, переживать горе 
и болезни, утраты и беды, не теряя радости духа, 
оптимизма и устремления. Ждём новых Встреч, 
обещанных и долгожданных. 

С Днём рождения, Дорогая Наталия Дмитриевна! 

ОТКРЫТИЕ ПОЭЗИИ

Наталья КОЧЕРГИНА

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной
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Будут волны шуметь, на печальную мель набегая,
Разнесётся вдали заунывная песнь рыбака...
Это всё оттого, что тебя я люблю, дорогая,
Больше тёплого ветра, и волн, и морского песка.

В этом тёмном, глухом и торжественном мире — 
						      нас двое.
Больше нет никого. Больше нет ничего. Погляди:
Потемневшее солнце трепещет, как сердце живое,
Как живое влюблённое сердце, что бьётся в груди.

Увидев, какое впечатление произвело на меня 
стихотворение, Наталия Дмитриевна пояснила, что 
стихи нужно читать, проживая каждое слово и хо-
рошо представляя то, о чём читаешь, тогда смысл 
стихотворения дойдёт до слушателя. Ещё сказала, 
что, читая, представляла себя идущей вдоль берега 
моря и именно ей поэт объяснялся в любви. 

Что было замечательно в беседах с Наталией 
Дмитриевной о поэзии — она всегда комментирова-
ла отдельные строки, делилась своими впечатлени-
ями о произведении. Так, в этом стихотворении она 
обратила внимание на сочетание противоположных 
по значению определительных: «холодное солнце», 
«прохладный огонь», пояснив, что это рождает у чи-
тателя определённые образы и ощущения. Особенно 
её восхищало сравнение закатного солнца, погружа-
ющегося в вечернюю дымку, с сердцем, бьющимся 
в груди влюблённого поэта. 

Наталия Дмитриевна всегда старалась пояснить 
малознакомые слова, которые могли быть непо-
нятны неискушённому слушателю. «Золотые Сады 
Гесперид», — сказала она, — это в древнегреческой 
мифологии охраняемые нимфами сады с золотыми 
яблоками, дарующими бессмертие. Также она от-
метила, что это стихотворение написано одним из 
самых «лирических» размеров — пятистопным 

анапестом, в котором каждая из пяти ритмических 
групп состоит из трёх слогов с ударением на третий. 

Таким было моё «посвящение» в Поэзию.
После было ещё немало подобных бесед и от-

крытий в мире Поэзии. И всегда, входя в квартиру 
Наталии Дмитриевны, ты словно входил в какой-то 
другой мир, в котором не существовало физиче-
ских измерений места и времени. Это ощущение 
можно выразить лишь словами самой Наталии 
Дмитриевны, которая сказала однажды, что, когда 
она приходила к  Борису Николаевичу Абрамову, 
она словно открывала дверь в  Беспредельность. 
Так было и с нами. Мы никогда не знали заранее, 
какие чудесные дары готовит нам встреча с Ната-
лией Дмитриевной, и оттого эти встречи были ещё 
волшебнее, ещё прекраснее.

А какая радость была, придя к ней, получить из 
её рук листочек с только что отпечатанным новым 
стихотворением! Так было однажды — такой же 
золотой осенью, с таким же синим-синим небом 
и  плывущими по нему алебастрово-белыми обла-
ками, — когда я получила от Наталии Дмитриевны 
стихотворение «Осень». 

НАТАЛИЯ  ДМИТРИЕВНА  СПИРИНА. 18 июля 2001 г.

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной



21№ 5 (385), 2026

Это стихотворение, тоже написанное пятистоп-
ным анапестом, вызвало у меня восторг и сразу же 
полюбилось — может быть, ещё и потому, что в нём 
было выражено всё, что пережили мы в эту осень, 
гуляя с Наталией Дмитриевной по Академгородку 
и любуясь необыкновенной красотой природы.

		         ОСЕНЬ

Наступающей осени воздух блестящ и прозрачен,
В устремленьи последнем сильны ароматы цветов.
Сквозь поблекшую зелень горят 
				    огоньки твоих пятен —
Золотых и оранжево-красных последних плодов.

Ты подводишь итоги томительно-жаркому лету
И весне голубой, просверкавшей как редкий алмаз.
Твои краски, закаты и дни многострунно воспеты,
И поэты янтарный нектар твой вкушали не раз.

В небе осени — синь, в облаках — 
				    белизна алебастра;
Незаметно к зиме изумрудные дни подошли.
А в саду золотом раскрываются пёстрые астры,
Разгораются астры — осенние звёзды земли.

Это стихотворение — образец прекрасного владе-
ния Наталией Дмитриевной мастерством стихосло-

жения. В нём столько интересных художественных 
находок: от дивных образов природы со всеми её 
красками до осмысления пройденного этапа жизни. 
Наталия Дмитриевна также очень искусно исполь-
зовала здесь приём аллитерации — повторение 
сходных звуков или слогов в близко расположенных 
словах, что создаёт своеобразную «музыку стиха».

Сегодня, когда прошло столько лет, мы понимаем, 
что те встречи и беседы были неповторимым и неска-
зуемым даром жизни. В те годы мы просто купались 
в лучах светоносной энергии Наталии Дмитриевны, 
не осознавая до конца, какого счастья удостоились.

Как-то одна сотрудница, на долгое время ока-
завшись в больнице, позже делилась с Наталией 
Дмитриевной, что в особенно тяжкие моменты она 
переносилась мысленно в её квартиру, вспоминала 
встречи с ней и как бы питалась той атмосферой, что 
давало ей силы. Наталия Дмитриевна воскликнула: 
«Так эта атмосфера для того и создавалась, чтобы 
питать всех, кто в этом нуждается!» 

И сегодня, вспоминая те далёкие встречи, мы 
вновь переносимся в ту чудесную атмосферу, при-
общаемся к ней, ощущаем эти дивные вибрации. 
И можем сказать словами известного писателя: «Это 
праздник, который всегда с тобой».

Спасибо, дорогая Наталия Дмитриевна, за Свет, 
за Радость, за новую жизнь, подаренную нам.

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной

     Наталья КОЧЕРГИНА

* * *
		           Посвящается Н.Д. Спириной

Дуновенье чуть слышной песни
Заструится в рассветной тиши,
Сердце дрогнет, 
                     и трепетный вестник —
Светлый Ангел коснётся души.

И ему улыбаясь навстречу,
Просияет душа в ответ,
Всё запомнит...
                     И дивную встречу
Пронесёт через тысячи лет.

					          2000 г.
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Хочется поделиться с вами тем, что запомнилось 
из встреч и бесед с Наталией Дмитриевной. Она ча-
сто и много читала свои любимые стихи при встре-
чах с сотрудниками и приходившими к ней людьми. 
К сегодняшнему дню стали всплывать в памяти 
строки Марины Цветаевой из поэмы «Крысолов», 
как их читала Наталия Дмитриевна.

Вначале напомню, что Н.Д. Спирина говорила 
о  своём отношении к поэзии: «Живая Этика при-
частна ко всем высоким искусствам, и в той или иной 
форме её идеи отражаются и в поэзии, и в живописи, 
и в  скульптуре, и в музыкальных произведениях, 
поднимающих дух. В поэзии мы находим её мысли, 
её призывы, её образы. Мы радуемся этим созвучи-
ям и собираем их для ещё большего приближения 
к Учению Новой Эпохи»1.

«В книге "Надземное" (122) сказано: "Нужно 
помнить, что отвергнутое, лишённое внимания произ-
ведение не может излучать свою благотворную энер-
гию. Не будет живой связи между холодным зрителем 
или слушателем и замкнутым творением". Поэтому 
так важно читать и запоминать хорошие стихи. Как 
это вдохновляет и стимулирует к творчеству! Есть 
прекрасные поэты, такие как Пушкин, Лермонтов, 
Гумилёв, Цветаева; вспоминая их стихи, мы вдохнов-
ляемся красотой их выражения. Очень благотворно 
действует на наше духовное состояние — постоянно 
вспоминать о предметах красоты, представляя их 
в  своём воображении. В поэзии это легко сделать: 
достаточно взять книгу со стихами подлинных по-
этов — и вы уже попадаете в мир прекрасного»2.

Когда Наталию Дмитриевну спросили: «Кто Ваш 
любимый поэт?» — она ответила: «Я очень люблю 
поэзию, и многие поэты и стихи являются моими лю-
бимыми, но сказать категорически, что один поэт для 
меня самый главный, я бы не могла. Хотя, конечно, 
Пушкина я ставлю выше всех, но люблю и других 
поэтов — Пастернака и Цветаеву — и помню кое-что 
наизусть, потому что когда любишь, быстро запо-
минаются стихи. И очень, очень люблю Гумилёва, 

но это не значит, что он мой самый любимый поэт. 
В каждом поэте я люблю что-то такое, что мне осо-
бенно отзвучит»3.

Переходя к стихам Марины Цветаевой, также 
напомню, что Наталия Дмитриевна говорила о ней. 
Во-первых, она очень часто цитировала слова Цвета-
евой, которая сказала, выходя из Лувра: «А всё-таки 
вначале было Слово». 

1 Спирина Н.Д. Полное собрание трудов. Т. 2. Новосибирск, 2008. 
С. 181.

2 Там же. С. 492. 3 Там же. Т. 6. Новосибирск, 2015. С. 359.

«В каждом поэте я люблю что-то такое,
что мне особенно отзвучит»

Юлия ЦЫГАНКОВА

«Марина Цветаева как поэт привлекала меня 
особенно необычайной мощностью чувств и совер-
шенно исключительным мастерством. Потому что её 
поэтическое мастерство, её рифмы, её образы — то 
есть всё, из чего состоит поэзия, — у неё на велико-
лепном уровне, совершенно восхищающем своим 

НАТАЛИЯ  ДМИТРИЕВНА  СПИРИНА. 1997

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной
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мастерством»4. «Это совершенно прекрасный поэт, 
великий мастер поэзии Серебряного века»5.

«Я очень люблю Цветаеву. У неё очень интерес-
ная лаборатория духа. Она огненная была»6. 

И эта мощь, эта огненность передавалась через 
чтение её стихов Наталией Дмитриевной. Могу ска-
зать, что любовь к поэзии у меня появилась только 
после встречи с Наталией Дмитриевной, после бесед 
с ней о поэзии, о стихах и поэтах, когда она читала 
стихи. 

О стихотворении, которое я прочту сегодня, есть 
упоминание в «Собеседованиях» Н.Д. Спириной: 
«А  вот как интересно Марина Цветаева в  поэме 
"Крысолов" перечисляет разные качества, разные 
свойства: "переовечил — хлев", от слова "овца", стал 
как овца — значит, тебе хлев. Мне очень нравится: 
"перемонаршил — бунт: zuviel ist ungesund", она 
смешивает русский и немецкий. "Перемонаршил" — 
превысил свои монаршьи полномочия, и вызовешь 
этим бунт. У неё всё коротко, через тире. "Zuviel 
ist ungesund" — "когда чего-то слишком много, это 
не  здорово, это вредно". Вот такие у неё велико-
лепные краткие формулы в "Крысолове", очень 
оригинальные, а некоторые непонятны. У Марины 
Цветаевой ведь язык зашифрованный»7.

Мера! Священный клич!
Пересмеялся — хнычь!
Перегордился — в грязь!
До соразмерит князь

Милость свою и гнев.
Переовечил — хлев,
Перемонаршил — бунт;
Zuviel ist ungesund8.

В меру! Сочти и взвесь!
Переобедал — резь,
(Лысина — перескрёб),
Перепостился — гроб,

Перелечил — чума!
Даже сходи с ума
В меру: щелчок на фунт:
Zuviel ist ungesund.

В меру и мочь и сметь:
Перезлословил — плеть,
Но и не перегладь!
— Только не передать! —

Не пере-через-край!
Даже и в мере знай —
Меру: вопрос секунд.
Zuviel ist ungesund9.

Мы хорошо помним, как Наталия Дмитриевна 
говорила, что, перечитывая книги Учения, мы всё 
время открываем для себя что-то новое — это и есть 
показатель роста сознания, когда мы начинаем ви-
деть новые аспекты, которые не замечали раньше. 
Так же и со стихами Наталии Дмитриевны: перечи-
тываешь сборник — и вдруг какое-то стихотворение 
звучит так, как будто ты его впервые видишь.

Сегодня я прочитаю именное такое стихотворе-
ние, которое для меня зазвучало как в первый раз. 
Оно говорит о наших качествах, свойствах и устрем-
лениях души.

Как рыба попадает на крючок,
Прельстившись соблазнительной 
					     приманкой,
Так души наши учат свой урок
В плену у чувств, 
			        дешёвых и обманных.

И осознав никчёмность слов пустых
И дел, не нужных на путях к Восходу,
Свой отчий дом найдут в мирах иных
И обретут желанную свободу10.

4 Там же. Т. 2. С. 427.
5 Там же. Т. 6. С. 146.
6 Там же. С. 299.
7 Там же. С. 288.
8 Излишество вредно (нем.).

9 «Сердце радостно, сердце крылато...»: Любимые стихи Н.Д. Спи-
риной. Вып. 2. Новосибирск, 2012. С. 34 – 35.

10 Спирина Н.Д. Полное собрание трудов. Т. 3. Новосибирск, 2009. 
С. 175.

4 мая — 115 лет со Дня рождения Н.Д. Спириной
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Б.Н. АБРАМОВ

БЕЛЫЙ  ОРЁЛ
Царствие Божие силою берётся,  

и прилагающий усилия восхищает его.
Матф. 11: 12

У хижины горной, где вереск расцвёл,
Меж острых, холодных камней,
Привязанный крепко громадный орёл
Пленён у недобрых людей.

Он смотрит на дымку синеющих гор,
Зовущих, далёких, родных,
И манит его бесконечный простор
На гребнях утёсов седых.

Он башни скалистые видит в горах,
Где вечные тайны миров,
Где белые крылья пылают в лучах
Над ризой алмазных снегов.

И вдруг, распластавшись могучим крылом,
Рванулся орёл над скалой,
Забывши на миг в устремленьи своём
Об узах, связавших с землёй.

Но в лёте мгновенном он силу обрёл:
Отважное сердце горит,
Всё снова и снова взлетает орёл,
Черкая крылами гранит.

Но ринувшись кверху, он падает вновь
На острые скалы земли,
Изранено тело, и капает кровь
С его белоснежной груди,

И перья размётаны, камни в крови,
И тяжко вздымается грудь,
Как будто бы тёмные узы земли
Ему никогда не стряхнуть.

Но царственный узник не в силах стерпеть 
Позорное рабство цепей,
В безмерном порыве к горам улететь
Он бьётся сильней и сильней.

Из раны струится горячая кровь,
Бесстрашен пылающий взор,
И в клочья истерзан от вечных снегов
Орла белоснежный убор.

Нет, смелое сердце земле не сломить,
В усилии страшном, немом
Он вдруг обрывает заклятую нить,
Взмахнувши огромным крылом.

И ныне свободный, ликующий царь
Пространства и вечных высот
Надземной свободы трепещущий дар
Далёким горам унесёт.

Рериховская поэзия

Н.К. РЕРИХ
СВЕТ

Как увидим Твой Лик?
Всепроникающий Лик,
глубже чувств и ума.
Неощутимый, неслышный,
незримый. Призываю:
сердце, мудрость и труд.
Кто узнал то, что не знает
ни формы, ни звука, ни вкуса,
не имеет конца и начала?
В темноте, когда остановится
всё, жажда пустыни и соль
океана! Буду ждать сиянье
Твоё. Перед Ликом Твоим
не сияет солнце. Не сияет
луна. Ни звёзды, ни пламя,
ни молнии. Не сияет радуга,
не играет сияние севера.
Там сияет Твой Лик.
Всё сияет светом его.
В темноте сверкают
крупицы Твоего сиянья.
И в моих закрытых глазах
брезжит чудесный Твой
             Свет.

				       	     1918 г.
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Рериховская поэзия

Н.Д. СПИРИНА

ПЕСНЬ ВОСХОЖДЕНИЯ

...Начало приближения к Огненному 
Миру будет в усвоении основ жизни. 

...Только сердце подскажет, как можно 
по гладкому камню подниматься к высотам.

Мир Огненный. II, 318

По гладкому камню подняться к Высотам —
Таков предуказанный путь;
Оставив в низинах земные заботы,
В глубины небес заглянуть.

Взглянувший назад — превращается в камень;
Вперёд увлечённый — на крыльях летит;
Стремленье к Основам слагая веками,
До цели мы сможем дойти.

И мы не отступим. Нас ждут в поднебесье
Иные, родные миры;
И жизнь превратится в чудесную песню —
В единый к Вершинам порыв.

1990-е гг.

* * *

Как хорошо, что к Солнцу устремлённый 
Становится, как птица, окрылённый; 
Он получает и тепло, и свет, 
И силу жизни; 
		       и запрета нет 
На вход в чертоги Радости суждённой… 
     Как хорошо, что к Солнцу устремлённый 
     Не ведает любви неразделённой! 

28.09.1958 г. – 10.02.1959 г.

* * *
Когда умрут земные голоса,
Тогда беззвучный Голос будет слышен.
Он возвестит о том, что Небеса —
Родимый дом и ничего нет ближе.
Он утвердит надземные пути,
Чтоб нам не заблудиться и дойти
До счастья, уготованного Свыше.

1990-е гг.

ЗЕЛЁНАЯ ПЕСНЯ

Да процветут пустыни,
Да зашумят леса!
Возрадуются ныне
Земля и небеса.

Да расцветут огнями
Душистые цветы;
Наполнятся плодами
Народные сады!

Продвинутся на север
Растенья тёплых стран;
Взойдут поля посевов —
Зелёный океан!

Да разольются воды
И оросят поля.
Сторицею народы
Вознаградит земля!

Да превратит планету
В гигантский изумруд
Поэтами воспетый,
Благословенный труд!

25.04.1949 г. – 8.08.1951 г.



ВОСХОД. Россазия26

ВЗЛЁТЫ ДУХА

Татьяна ДЕМЕНКО

ХРАМ ЕЁ ДУХА

			   Посвящается Н.Д. Спириной
  

«Она стала Поэтом, впервые сказавшим 
о Высшем Мире как о Великой Реальности, 
к которой мы можем не только прикоснуть-
ся, но и стать её сотрудниками...»

О.А. Ольховая

Храм духа. Из Света Колонны
Мелодия сердца звучит...
Поэт, красотой осенённый,
С Небесным Творцом говорит.

  

Мы можем расслышать лишь слоги,
Отрывки загадочных фраз...
Вот Храм. Мы стоим на пороге.
А в Храме — Божественный Глас.

  

Поэт же, Огнём озарённый,
Вбирает Небес благодать.
Он — в Храме, он — благословлённый,
Выходит, мечтой озарённый, —
Поэзию миру отдать!

3 мая 2026 г.

СУЖДЁННЫЕ ВСТРЕЧИ

После просмотра фильма о Н.Д. Спириной 
«Я дышу кислородом ваших сердец»

Мы просто продолжаем разговор,
Идущий с незапамятных столетий.
Прервался... 
		  Вновь возник он в новом свете...
И в сердце повторяется узор,
И аромат Весны... 
		  И чувство братства
Охватывает нас и дарит нам,
Наперекор всем бурям и ветрам,
Сокровища духовного богатства.

5 мая 2026 г.

Татьяна и Сергей ДЕМЕНКО

СВЕТ ПОЭЗИИ

Посвящается Н.Д. Спириной  
и её поэзии

С реальностью переплелась мечта,
И Будущее стало ощутимым.
Как Ты в Лучах неуловимых
Смогла стать Светом и незримо
Поэзией весь мир объять?!
 
Да, мир проснётся, будет срок!
Невежества порвутся сети,
И вспыхнет Радость на планете!
Мир обновится в чистом Свете
Твоих творящих рифм и строк.
 

2 мая 2026 г. 

Сергей ДЕМЕНКО

ВСЁ ДЛЯ ОГНЯ 
НА ВЕЧНОМ АЛТАРЕ

 
Приходим в Храм и на алтарь Искусства
Приносим творчества посильные плоды.
Свои искания, борения, труды
Переплавляем в неземные чувства.
 
Дух принял Зов — 
			   «Всегда везде гореть!» —
В сияниях, в созвучиях, в борьбе,
В огнях служения, в земной судьбе —
Всё для Огня на вечном Алтаре.

3 мая 2026 г.
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ВЗЛЁТЫ ДУХА

Надежда РОДНИКОВСКАЯ

* * *
Посвящается Н.Д. Спириной

Свободна Ты, познав огни и воды. 
Но, как и прежде, нити Серебро
Горит в Луче. Ты сеяла добро,
Став маяком, для многих путеводным.
И бывшие преграды нипочём,
Ты их прошла, минуя все печали.
И даже близкие порой не знали, 
Что Ты трудилась под ЕГО Лучом.

13 апреля 2013 г.

Юлия СТРОЙНОВА

* * *
Посвящается Н.Д. Спириной

Наполнено сердце любовью, 
Растут устремления крылья, 
Бессильны слова — 
			   только сердце 
Поёт свою песнь-приношение. 

Признательность наша безмерна, 
Стоим перед Ликом любимым, 
И льётся Огонь благодати
В ответ на пространства Земли. 

4 мая 2026 г.

Надежда БУРЦЕВА

* * *
День памятный нас устремляет
К тем, Кто оставил яркий след, 
Кого сердца не забывают, 
Кто приносил на Землю Свет.

 В день этот в дружном единении
(что б в жизни ни произошло)
Сердец объединим стремления
Мы благодарно и светло.

И все мечты, все упования
Мы устремим сегодня к той,
Чья жизнь текла в борьбе, страданиях
И созиданьи Красотой. 

Она так преданно любила, 
Так дерзновенно к Свету шла, 
Что о себе, своём забыла, —
Ради грядущего трудилась
И за собой других влекла. 

Она и ныне, как и прежде,
Свет, радость, помощь с Высей шлёт —
Всё нам, кто с верой и надеждой
В Мир Светлый будущий идёт. 

4 мая 2026 г.

Ирина СЕРЕБРОВА

* * *

Мыслитель говорил, глядя на прекрас-
ную звезду: «Если наши желания испол-
няются, пусть когда-то смогу оказаться 
в этом прекрасном мире». 

Надземное, 620

В серой дымке больших городов
Мы мечтаем о свежести леса
И о том, что с цветеньем садов
Растворится седая завеса.

Если холодно — грезится май,
Как преддверие жаркого лета,
И тогда отступает зима,
Словно ночь под лучами рассвета.

Если сердце сжимает тоска,
Мы его красотою излечим,
Среди множества звёзд отыскав
Лишь одну, где завещана встреча.

2016 г.
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ВЗЛЁТЫ ДУХА

Лариса СТРЕЛЬНИКОВА

ДА БУДЕТ ТАК
Так много слов и сказано и спето
О том, что вот опять придёт весна,
О том, что кто-то не обнимет деда,
А нынче — не дождётся и отца.

И вот «опять весна на белом свете»,
Вновь собирает свою дань война,
И хочется спросить: а кто в ответе 
За то, что под обстрелом города?!

Весна! Победа! Май! Всё в белом цвете!
Наверно, будет праздничный салют,
А там, за ленточкой, неслышно на рассвете 
Ребята на задание уйдут...

И будет кровь, и грязь, и будет жарко, 
И бой — похож немного на салют...
И, как всегда, от мыслей и предчувствий
Мать до утра не сможет глаз сомкнуть.

Всё как всегда, мы это проходили,
Кому война, кому мошна полна,
Да, в сорок пятом мы врага сломили,
Но он сумел закрасться к нам в сердца.

Так и живём, так и ведём бой с тенью,
Порой не зная, кто нам друг, кто враг,
Да, в сорок пятом мы врагу свернули шею,
Тень тоже победим,
			        ДА БУДЕТ ТАК!!!

Людмила ЕФИМОВА

* * *
Почему родились мы в России? —
Значит, можем помочь в трудный час.
Всё о благах у Бога просили,
Миру мира мы просим сейчас.

  

Пусть затихнет стрельба на рассвете,
Пусть поникнет всё зло и вражда.
И напутствие в Новом Завете
Воссияет, как в небе Звезда.

  

Та Звезда, что вела к колыбели,
Направляя в дороге Волхвов.
То напутствие в Новом Завете,
Что спасение всем — есть Любовь.

  

Та Любовь, что крылами своими
Защищает благие сердца,
Помогает за Свет, за свободу
В битве грозной идти до конца.

Пётр ВАРКЕНТИН

    * * *
К Дню Поэзии

Весенний дух овеял всю Планету,
И голос струн полнее зазвучал.
На форум Света собрались поэты,
Тепло встречает их родной Причал.

Дерзания поэтов не напрасны,
Благое дело — красоту творить.
Словесное искусство так прекрасно,
Оно способно души озарить.

У нас в СибРО российский 
				      праздник Слова.
Здесь каждый стих и звучен, и весом.
Поэзии росток Эпохи Новой
Раскрылся ныне огненный цветок!

Татьяна АВЕРИНА

  * * *
Как радостно созвучие сердец, 
Идущих по единому пути.
В строю том каждый воин и творец,
Горящие познанием любви.

Тот пламень устремлением творим,
В нём красоты и подвига венец.
И облачён доспехом огневым
Союз друзей — содружество сердец.
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Сергей ДЕМЕНКО

БЕЛУХА

г. Белуха. Горный Алтай. Май 2026 г.
Фото И.М. Щербакова

Под синевой небес в убранстве снеговом
Как росчерком пера необычайным
Нам явлен иероглиф вечной тайны,
Явленья Мудрости в обличии земном.
 
От щедрости Твоей — величье горных рек.
Все веси влагою и мудростью питая,
Ты Заповедь исполнишь Древнего Алтая
И отворишь врата в грядущий Светлый век.

21 мая 2026 г.


