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ЕЛЕНА ИВАНОВНА РЕРИХ. 1930-е гг. Наггар, Индия

Явление Матери Агни Йоги — явление 
высочайшее на планете. Это — Высшее, что 
может быть видимо и доступно человечеству 
на данной ступени его развития. Она — Наша 
носительница Наших огней, Наших велений 
и Наших Поручений. Огненный меч завещан 
Ей, и молния духа доверена Ей волею Тверды-
ни Света. На великом дозоре чистоты и охраны 
Учения поставлена Она и оявлена на планете 
участницей мощного космического строитель-
ства. Как в фокусе, в несказуемом напряжении 
сосредоточены в Ней нити прошедшего, насто-
ящего и будущего планетной жизни, и фокус 
пылает огнями невиданной красоты и мощи 
и полного самоотвержения. Крест жизни взяла 
Она на свои плечи во искупление и спасение 
всего человечества. Испитие чаши яда и стра-
даний за весь мир и титаническая борьба с си-
лами тьмы требует страшного, постоянного, 
невыразимого напряжения всей Её сущности. 
Огонь Её духа охватывает всю Землю, намаг-
ничивая пространство и духов шестой расы. 
Эта невидимая работа и утверждение Учения 
являются одним из видов Её деятельности, 

но эта деятельность совершенно не поддаётся 
человеческим измерениям и необозрима по 
своему масштабу. Рукою и ногой человеческой, 
всем существом своим и всею жизнью своею, 
невидимой и видимой, доступной пониманию 
и  недоступной, запечатлела Она огненными 
деяниями вечные, непреходящие Истины 
Учения. Являть Истину дано духу огненному. 
В Ней явлена Истина грядущих тысячелетий, 
и в Ней явлены высшие достижения духа, 
доступные детям Земли. Она явила собою 
и  жизнью своею прообраз того преображе-
ния, которое явится уделом человечества на 
протяжении будущих тысячелетий. В разрезе 
тысячелетий понимается и может быть только 
понят Её подвиг земной. Тысячелетия великих 
трудов, и Служения Иерархии, и близости 
к  Ней потребовались в  прошлом, чтобы вы-
кован был мощный магнит, великий магнит 
Её духа, чтобы стать фокусом проявления тон-
чайших энергий огня, к сроку устремлённых 
к нашей планете. 

Из Записей Б.Н. Абрамова 
25 марта 1951 г.

12 февраля — День рождения Е.И. Рерих
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Начиная с 1989 года, мы уже в шестой раз от-
мечаем памятную дату — день рождения Елены 
Ивановны Рерих. На этих встречах были прочитаны 
о ней доклады: «Подвиг Матери Агни Йоги» (1989), 
«Письма Елены Рерих» (1990), «Основы» (1991), 
«Переводы Елены Рерих» (1992), «Свет Звезды» 
(1993). Сегодня будет сделано сообщение о ней, на-
званное «Свидетельница».

В книге «Беспредельность» говорится: «Владыки 
нуждались в восприимчивых сотрудниках и свиде-
телях, потому все жизненные проявления должны 
иметь свидетелей, только так можно творить Ис-
тину»1.

Как узнали бы мы о духовных Учителях челове-
чества, о Светочах Мира, несущих свет прозрения 
Истины людям во все века, не оставлявших землян 
никогда, учивших нас и своими откровениями, 
и своими деяниями? Через свидетелей шёл к нам 
тот поток необходимых нам знаний, без которых 
не было бы нам пути в будущее. Как узнали бы мы 
о «жизненных проявлениях» Тех, Которые приходи-
ли помочь нам на нашем пути в Беспредельность? 
С прошлых веков и тысячелетий мало что осталось 
от этих свидетельств, многое искажено, многое 
передано неточно из-за неоднократных переводов 
с архаических языков, но и эти дошедшие до нас кру-
пицы благих сведений ориентируют нас в нужном 
направлении, учат, «как жить, чтобы святу быть», 
и помогают увидеть иную жизнь, не такую, как наша, 
непредставимую нам.

Не было ещё такого трудного, такого сложного 
времени, как эта смена рас, и никогда ещё не дава-
лись землянам такие подробные, неискажённые, 
не  замутнённые языковыми барьерами сведения 
и знания, исходящие из высших Источников и рас-
сказывающие о Тех, Кто находится на следующей 
ступени эволюции, по направлению к которой мы 
сейчас начинаем делать первые шаги. Лестница 
восхождения явлена, ступень указана, способы про-
движения к ней подробно разъяснены. Нам остаётся 
двинуться к пути духа или продолжать, уже не всле-
пую, идти по нему, если мы этого захотим.

Урусвати (таково эзотерическое имя Елены 
Ивановны Рерих), сотрудница Великих Учителей 

на протяжении всех своих земных воплощений, 
указана нам как свидетельница, которая знает. Дух 
захватывает, когда читаешь книгу «Надземное», где 
955 параграфов рассказывают о том, сколько она 
знает, слышала, видела, чему была свидетельницей. 
И навряд ли этими перечислениями исчерпывается 
всё, чему она была свидетельницей и что постигла.

«Урусвати... хотела бы дать людям больше сведе-
ний, но чувствознание указывает границу возможно-
стей»2. Но и этого нам достаточно на многие вопло-
щения. Потому что мало прочесть, надо осмыслить, 
пережить, перечувствовать всё сказанное и начать 
применять хотя бы в самой малой мере. Это и будет 
встать на тот путь, который она в этой жизни завер-
шила, чтобы уйти в Надземное. И надо сказать, что, 
сколько бы мы о ней ни говорили, исчерпать эту тему 
невозможно, так много аспектов и граней, которые 
мы ещё не можем постичь и которые мы постепенно 
осознаём по мере нашего собственного духовного 
роста. Но к какой бы грани её земной и надземной 
деятельности мы ни прикасались, это неизменно до-
ставляет нам радость и подъём духа. Надеемся, что 
это произойдёт и сегодня, в день 115-й годовщины со 
дня её рождения. Если мы осознаём значение Учения 
в нашей жизни, понимаем, что было бы без него, 
то какой признательностью и любовью мы должны 
проникнуться к той, через которую оно было нам 
дано. И эти лучшие чувства объединят нас с нею.

Пересказать подробно всё то, что в книге «Над-
земное» изложено — что Урусвати видит, слышит, 
знает, помнит, о чём свидетельствует, — это значило 
бы процитировать всю эту книгу, каждый параграф 
которой начинается с её имени. Но, как там сказано, 
«духовно преуспевающий умеет распознавать, в чём 
заключается самое важное и самое неотложное»3. 
Попытаемся и мы, насколько сможем, сделать это. 
Памятуя чёткую формулу Будды — «каждое мгно-
вение имеет свою необходимость», остановимся 
немного на том, что в данный роковой и небывалый 
момент в истории планеты нам особенно необходи-
мо, а именно на вопросе — как выжить, причём 
главной частью этого вопроса будет духовное вы-
живание, без которого и физическое невозможно. 
Поэтому здесь отобрано кое-что из того, что может 

СВИДЕТЕЛЬНИЦА

Н.Д. СПИРИНА

1 Беспредельность. 317.
2 Надземное. 11.
3 Там же. 755.
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быть применимо нами сейчас, что нам доступно на 
данной нашей ступени. Не надо забывать, что во 
всех книгах Учения даются также и указания, от-
носящиеся не к нашему духовному уровню, а для 
тех, продвинувшихся далеко вперёд, и касающиеся 
их ступени духовной эволюции. Там речь идёт об 
огненных явлениях, раскрытии и функционировании 
центров, работе на всех планах — земном, тонком 
и огненном, то есть о том, что ожидает нас на пути 
нашего дальнейшего продвижения, если оно состо-
ится. А состояться оно может только тогда, когда 
мы пройдём те первые ступени восхождения, само-
усовершенствования, без которого всё дальнейшее 
будет нам недоступно. На эти, нужные нам сейчас, 
места мы и обратим внимание.

«Урусвати знает, что главное преуспеяние за-
ключается в согласии об основах. (...) Мы особенно 
останавливаемся на основах жизни, ибо без осозна-
ния их всё остальное делается не только ненужным, 
но и даже вредным. (...) 

Мы достаточно говорили о единении, под ним 
Мы прежде всего разумели согласие об основах»4.

«Урусвати правильно понимает, что человечество 
нуждается в простых словах. Именно настаёт время 
и уже наступило, когда должны быть обновлены 
основы жизни. Невозможно, чтобы люди познавали 
высшие энергии, не зная, во имя чего приложить 
их! (Здесь имеется в виду и психическая энергия, 
и энергия мысли. — Н.С.) Мыслитель заботился, 
чтобы каждая мысль уже служила Общему Благу. 
Он говорил: ''Когда народ поймёт сущность Общего 
Блага, тогда приблизится счастье''»5.

«Урусвати знает, насколько тождественны ос-
новы нравственных Учений всех веков. Не может 
быть иначе, ибо закон един. Могут быть подробно-
сти бытовые и различия наречий, но основы будут 
нерушимы»6. 

Всё Учение Живой Этики есть Учение об основах 
бытия, и земного и надзeмного. Оно прошло через 
Урусвати для передачи нам, и она является для нас 
живым воплощением этих основ. На примере её 
и Великих Учителей познаём мы эти основы в дей-
ствии.

Свидетельница знает очень много о Внутренней 
Жизни Братства, которая, по словам Учителя, опре-
деляется одним словом: «Мы помогаем». И только 
сейчас, в эти роковые мгновения истории человече-

ства, на её переломе, даются нам через Урусвати эти 
знания о Братстве. Для чего это делается? Для того, 
чтобы мы имели образец для подражания. Чтобы 
мы знали, с чего начинать наш путь в Беспредель-
ность, как его продолжать, чем завершать путь зем-
ной. Сейчас мы на первом этапе, когда нам даётся 
осмысление земной жизни и её перспектив. Чтобы 
мы знали прошлое и понимали будущее. В этом сло-
ве — «Мы помогаем» — заключена целая программа 
действия. Не только как помогать, но и какими надо 
стать, чтобы быть в состоянии помогать. Всё Учение 
о совершенствовании направлено на эту цель. Уру
свати, названная Сотрудницей Сил Света, постигла 
эту высочайшую науку о помощи и передаёт нам 
эту мудрость. «...Светлый Образ даст новое понима-
ние!»7 — сказано о ней в книге «Беспредельность».

«Урусвати знает, сколь велика радость уметь 
жить в будущем, такая жизнь может быть названа 
эволюционной. (...) 

У Нас особенно радуются, когда замечают уменье 
перенестись в будущее. Такое устремление подобно 
закидыванию якоря, который поможет приблизить-
ся к спасительному берегу. Основа Братства лежит 
в устремлении к будущему. (...) ...Безграничное бу-
дущее позволяет найти полезный труд. Попробуйте 
представить себе земную жизнь без прошлого и без 
будущего, какая скучная получится... жизнь, как на 
малом острове среди океана»8. «Урусвати знает, что 
Mы никогда не жалеем о прошлом. Ценно устремле-
ние в будущее. Особая энергия привлекается, когда 
мысль живёт в будущем. (...) Наука подтверждает, 
насколько целебна мысль о будущем и сколько яда 
скрыто в жалении о прошлом. 

Мы предлагаем знать прошлое, но наше сердце 
должно быть наполнено устремлением к будущему. 
Пусть на таком мышлении развивается уменье по-
знания лучших возможностей человечества»9.

И когда мы примем концепцию вечной жизни, 
тогда мы поймём и всё значение самоусовершен-
ствования. Ведь именно преобладание в нас добра 
или зла и определяет всю нашу дальнейшую судьбу. 
Всё, что мы накопили, мы унесём с собой. И с этим 
имуществом мы будем строить следующий этап 
нашей нескончаемой жизни. 

13 февраля 1994 г.
Продолжение следует

4 Надземное. 289.
5 Там же. 264.
6 Там же. 295.

7 Беспредельность. 201.
8 Надземное. 529.
9 Там же. 138.
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Е.И. РЕРИХ ОБ УЧЕНИИ ХРИСТА

Конечно, Учение Живой Этики упоминает, 
и с большою любовью, Христа...

Теперь о церкви. Я хорошо помню и воспри-
нимаю сердцем речение Христа: «Бог есть Дух, 
и поклоняющиеся Ему должны поклоняться в духе 
и истине» (от Иоанна 4:24). Где утверждал Христос 
церковь в таком виде, как она сложилась в последу-
ющие века? Ни Один из Великих Провозвестников 
никогда не слагал и не утверждал догм и статутов 
церковных. Догмы и храмы воздвигались последо-
вателями. Забота каждого Спасителя — в очищении 
и утверждении духа человеческого. Для чего препо-
давались не обряды, но пример личного высокого 
жизненного подвига. Никакие обряды, никакие дог-
мы не преобразят душу, отягощённую невежеством 
и пороками. Лишь горячее устремление к Свету, 
к  действенному добру и служению человечеству 
приближает нас к Лестнице Иакова.

Теперь о том, что Христос обращался лишь 
к Отцу Своему. Что же тут удивительного, что Вы-
сочайший Сын Божий обращался к Источнику всего 
сущего? Но и Он появлялся своим ученикам на горе 
Фавор, имея около себя Моисея и Илью пророка. 
И  не Он ли говорил ученикам: «Не думайте, что 
Я пришёл нарушить закон или пророков, не нару-
шить пришёл Я, но исполнить» (Матф. 5:17).

Очень полезно ознакомиться с многочисленными 
трудами западных учёных, основанными на под-
линниках первых веков христианства, чтобы понять, 
сколько неточностей могло вкрасться в наш перевод 
Евангелий и какое количество ценнейших речений 
не было включено. В те времена существовало мно-
жество апокрифов и Евангелий, из которых отцы 
церкви (по свидетельству их же современников) 
канонизировали те, которые были ближе их уровню 
сознания. Так и до сих пор существуют прекрасные 
апокрифы, которые не вошли в исправленные и кано-
низированные Евангелия. Западные учёные продол-
жают находить древнейшие тексты речений Христа, 
записанные в греческих и коптских манускриптах. 
Между прочим, очень советую Вам прочесть книгу 
профессора барона М.А. Таубе «Аграфа о незапи-
санных в Евангелии изречениях Христа», изданную 
в Варшаве Синодальной типографией.

Евангелие от Иоанна, согласно некоторым ис-
следователям, считается даже наиболее поздним из 
четырёх, ибо в нём чувствуется влияние гностиков. 
Другие опровергают это и считают его древнейшим. 

Но основу речения: «В начале было Слово, и Слово 
было у Бога, и Слово было Бог» — можно найти 
и в греческой философии, оно полно оккультного 
значения. Понятие «Слово» тождественно вибра-
ции или Свету. И всё сущее в мире есть проявление 
бесчисленных и разнообразных вибраций. Сам че-
ловек представляет собою целый мир вибраций или 
света. Среди ессеян, несомненно, были и гностики 
того времени. И Христос мог преподать любимому 
ученику метафизическую сторону своего Учения.

«Я и Отец одно» — великая истина. Разве 
естество Отца не передаётся Сыну? Как наверху, 
так и внизу. Как в высоком духовном смысле, так 
и в земном. Божественная искра находится в каждом 
человеке, и от человека зависит, чтобы она разгоре-
лась ярко, чтобы он мог услышать голос её. Когда 
дух пробуждается в человеке, то именно высшая 
божественная сущность говорит в нём. Истинно, 
Иеровдохновение нисходит на него и он может вы-
ражать Высшую Волю Светлой Иерархии.

Если Вы прочтёте Евангелия внимательно 
и  без привычной школьной указки, то увидите, 
что Христос неоднократно утверждал о божеском 
сыновстве всех людей. Не Он ли говорил — «Отец 
Ваш и Отец Мой» и указывал на древние Писания, 
утверждавшие, что все «люди — боги». Эту истину 
о божественном происхождении человека приносили 
и все Предшественники Христа, и она запечатлена 
в писаниях и заветах всех народов.

Также нет противоречия в утверждении Христом 
своего человеческого естества (от Марка 10: 18). 
Он был человеком в самом высоком смысле этого 
слова. Ведь лишь через человеческую эволюцию 
можно достичь понимания Божественной Природы 
всего сущего и стать теми, кого Христос называл: 
«Вы — боги». «Человек создан по образу и подо-
бию Божьему» — так учит нас Библия и все прочие 
древние Писания. Между прочим, некоторые замеча-
тельные католические Подвижники и Подвижницы 
утверждают в своих писаниях, что им дано было 
знать о человеческом естестве Христа. Христос 
в своих видениях им особенно настаивал на своём 
человеческом происхождении. (...)

Марк 2: 5 –11. Евреи верили, что болезни являют-
ся следствиями содеянных людьми грехов. Потому 
Христос знал, что, утвердив прощение грехов, Он 
тем самым пробудит дух в расслабленном и тем  
поможет его духовному преображению и телесному 
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исцелению. Вы знаете, что все исцеления возможны, 
лишь когда болящий воспрянет духом или уверует 
в  целителя, иначе говоря, если он настолько под-
нимет вибрации своей сердечной энергии, что она 
сможет воспринять магнетический поток, идущий от 
целителя. В этом смысле нужно понять речение, что 
«Сын человеческий имеет власть на земле прощать 
грехи». Именно, Он знал сердцем, знал ясновиде-
нием, когда кто может преобразить свою ауру для 
восприятия высшей Благодати. В Евангелиях неод
нократно указано, как Христос не мог совершить 
чуда в некоторых местностях по причине неверия 
их обитателей.

Марк 10: 45. «Христос пришёл открыть сердца 
многих». Если бы Он не пострадал, то Учение Его 
было бы забыто. Именно, Великий Учитель захотел 
запечатлеть свой подвиг настолько сильно в созна-
нии людей, чтобы Учение Его прошло в века. Ведь 
и сейчас люди помнят лишь тех подвижников и тех 
светоносителей, которые были преследуемы и за-
мучены ими. Мир всё ещё требует жертв.

Искупление следует понять в том смысле, 
что услышавшие Его Учение и применившие его 
в жизни преобразят свой нравственный лик и тем 
окажутся на стороне Света. Так распятие и смерть 
нужны были человечеству только в силу вопиющего 
невежества и кровожадности его.

Иоанн 12: 31. «Ныне суд миру сему, ныне князь 
мира сего изгнан будет...» Христос знал судьбу мира, 
уготовленную самим человечеством, знал близость 
суда мира; знал, что наша пятая раса испытает этот 
Суд в виде грандиозного катаклизма, всегда сопро-
вождающего конец одной расы и нарождение дру-
гой, так же как исчезновение многих старых земель 
и появление новых. Истинно, сказано: «Творю Новое 
Небо и Новую Землю, и старые уже не вспомнятся». 
При новом положении земного шара и небосклон 
изменится, и станут видны новые созвездия.

Римлянам 5: 28. «Умер за нас». Именно, Он 
принёс нам Свет и запечатлел свой Завет смертью. 
Можно было бы сказать — умер из-за нас и за нас. 
Этою жертвою Он показал, что можно любить чело-
вечество больше, чем себя. И этот Завет, запечатлён-
ный великими страданиями, внедрился в сознании 
человечества больше, нежели годы проповедниче-
ской деятельности.

Римлянам 4: 2. «Предан за грехи наши... для 
оправдания нашего». Смысл всё тот же. Он жертва 
невежества нашего, но, показав нам Путь Света, 
Путь Спасения, он дал нам возможность именно 
оправдаться или очиститься от всякой скверны, по-

следовав Его примеру и Учению, и тем приблизиться 
к Воинству Света.

Лука 2:11 и Иоанн 10: 9 и 14: 6. Конечно, Христос 
есть Путь Истины, есть в полном смысле Спаситель. 
Также и Предшественники Его среди других наро-
дов во все века назывались Путём и Спасителями. 
Все Они, указывая Путь праведный, Путь эволю-
ции Духа, спасают человечество от ужаса и мрака 
невежества. Все Великие Учителя приходили, чтобы 
ускорить эволюцию человека. Сравните их Заветы 
и увидите, насколько они тождественны.

Установление Таинств. Принятием крещения 
водою от Иоанна Предтечи Христос выказал ему 
своё почитание и духовную солидарность. Но ни-
где в Евангелиях не указано, что Христос совершал 
этот обряд над своими апостолами и учениками. 
Крещение водою было установлено уже после ухо-
да Христа с земного плана. Но Христос дал своим 
ученикам крещение ОГНЕННОЕ, т. е. очищение 
и  огненное преображение внутреннего существа. 
Огненное крещение совершается над нами после 
того, как дух наш закалится в жизненных испытани-
ях и тяжких страданиях и обретёт овладение своими 
страстями. Крещение водою — символ очищения, 
но какой смысл в крещении младенцев, которые 
не могут понять значение этого символа?!

Также верно, что в большинстве люди нуждаются 
в символах и обрядах для лучшего памятования со-
бытий, имеющих особое и решающее значение для 
всего человечества. Потому Христос мог установить 
памятование последнего дня Его земного общения 
с учениками.

Конечно, речения Христа, приведённые у Иоан-
на, полны глубокого значения, и каждый истинный 
последователь Христа воспринимает их сердцем, 
понимая их духовный смысл. Конечно, не верующий 
в Христа, то есть в Его Учение, ибо невозможно ве-
рить в Христа и не исполнять Его заветов, не может 
воспрянуть духом. Учение Христа — Истина, и по-
тому как может отрицающий Истину прозреть? (...)

Так, не всем принятым церковным авторитетам 
можно безусловно доверять. Все они были людьми, 
а история церковных соборов, особенно их поста-
новлений, наглядно показывает, среди участников 
соборов было немало весьма невежественных лиц. 
В  указанном мною труде «Аграфа» имеются ещё 
правдивые строки: «Не трудно видеть, что Учение 
Христа, будучи слишком определённо и резко вы-
ражено, должно было очень рано оказаться весьма 
"неудобным" для "средних" последователей Христа 
Спасителя, о которых так образно сокрушался уже 
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Апостол Иоанн Богослов: "Знаю твои 
дела; ты ни холоден, ни горяч; о, если 
бы ты был холоден или горяч! Но как ты 
тёпл, а не горяч и не холоден, то извер-
гну тебя из уст Моих" (Откровение III: 
15 –16). Для таких "тёпло-хладных" 
христиан, — а таких, вероятно, было 
весьма много уже и в послеапостольский 
период, — радикальное и даже прямо 
революционное учение, о котором идёт 
теперь речь, это истинное ядро мораль-
ной части учения Христова, подходило 
уже очень мало, и реальная жизнь окру-
жённого язычниками христианского 
общества неудержимо влекла его к ряду 
компромиссов с этим языческим миром. 
Таким образом, истинное ядро учения, 
этот "гнозис" христианский, очень ско-
ро оказался высоким и недосягаемым 
для жизни того (как и нашего) времени 
и всё более и более превращался только 
в известный светоч, маяк, идеал, к ко-
торому рекомендовалось стремиться 
христианам... увы, без особой надежды 
на практическое осуществление его 
в жизни. А идеал этот был действитель-
но настолько высок, что даже частичное, 
бесконечно малое его осуществление 
в последующие века принесло миру всё-
таки неисчислимые благодеяния.

Указанное слишком сильное рас-
хождение между абсолютной и все-

возвестников Божественного Откровения, кроме 
Христа. Но Сам Христос указывал, что многие 
язычники, как называли тогда всех инаковерующих, 
будут ближе к царствию небесному, нежели гово-
рящий ему: «Господи! Господи! Не от Твоего ли 
Имени мы пророчествовали?..» И указанное мною 
выше изречение из «Секунда Клементис». Точно 
такое же речение имеется и в Заветах Будды. (...)

Не мучайте себя кажущимися противоречиями. 
Пусть сердце Ваше устремится со всею любовью 
к Христу. Советую Вам перечесть и «Подражание 
Христу» Фомы Кемпийского. Но следуйте Учению 
Христа без компромиссов. Тогда придёт и озарение. 
Учение Христа ни в чём не расходится с Учением 
Живой Этики, и как это может быть, когда Великие 
Учителя представляют собою Единое Эго, так велико 
Их духовное слияние. Шлю Вам силу духа и лучшие 
пожелания. 

Из письма от 7 мая 1939 г.

проникающей моралью Христовой и повседневной 
христианско-языческой жизнью и способствовало, 
вероятно, удалению или, вернее, недопущению цело-
го ряда несомненных изречений Христа Спасителя 
в письменные канонические о Нём "воспоминания" 
(Евангелия). Слава Богу, что они всё-таки сохранены 
нам преданием! Сколько таких недопущений могло 
вкрасться и в другие писания!..»

Между прочим, в прибавление к тексту Еван-
гелия от Матфея 7: 21–23 в «Секунда Клементис» 
приведено: «Ибо даже если бы вы были собраны со 
Мною на лоне Моём, а заповедей Моих не исполня-
ли, то Я отвергну вас и скажу вам: Отойдите от Меня, 
Я не знаю вас, откуда вы, делатели беззакония». 
Так лоно, или, как поясняют, Церковь, ещё не есть 
безусловный авторитет. Лишь понимающий и  ис-
полняющий Завет Христов может быть судьёй. (...) 

Непростительно, что наши духовные настав-
ники не допускают существования других Про-

С.Н. Рерих. ХРИСТОС. Рисунок. 1934 – 1936
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ТЕРПИМОСТЬ

Н.К. РЕРИХ

Надпись Царя Ашоки гласит: «Не унижение 
других верований, не беспричинное обесценива-
ние других, но надлежит воздание почитания всем 
верованиям за всё, что в них достойно почитания». 
Великий Акбар с мудрой Джод-бай, создавая храм 
Единой Религии, мыслили о том же великом вмеще-
нии, преисполняясь терпимости.

Когда Бхагаван Рамакришна принимал участие 
во всех религиях и выполнял работы всех каст, он 
делал это для того же великого чувства уважения ко 
всему сущему, во имя великой терпимости, которая 
открывает Врата к светлым построениям Будущего. 
И Преподобный Сергий, предлагая Великому князю 
прежде военных действий истощить весь запас мир-
ных предложений и дружественной находчивости, 
делал это во имя того же великого Завета. Разве 
не  оставляет во всех нас одно и то же тягостное 
чувство всякое проявление тупой нетерпимости? 
Разве не довольно всех бесчисленных примеров 
истории, когда величайшие наследия разрушались 
невежественной нетерпимостью? Ведь это тёмное 
порождение можно связывать мысленно лишь с не-
вежественностью, дочерью тьмы.

«Агни Йога» в отделе «Сердце» говорит: «Нетер-
пимость есть признак низости духа. В нетерпимости 
заключаются задатки самых дурных действий. Нет 
места явлению роста духа, где гнездится нетер-
пимость. Сердце неограниченно, значит, какое же 
скудное сердце должно быть, чтобы лишить себя 
беспредельности! Нужно искоренять каждый при-
знак, который может вести к идолу нетерпимости. 
Человечество изобрело разные преграды к восхож-
дению. Тёмные силы всячески пытаются ограни-
чить эволюцию. Конечно, первым натиском будет 
действие против Иерархии. 

Слышали все о силе Благословения, но по не-
вежеству превратили это благодатное действие 
в суеверие. Между тем сила магнита и есть усиление 
Благословением. Много говорят о сотрудничестве, 
но при каждом созидании нужно утвердить сознание. 
И что же непосредственнее укрепляет мощь, нежели 
луч Иерархии!» 

Действительно, поучительно видеть, против 
чего прежде всего устремляется тупая нетерпи-
мость. Прежде всего ненавидит она сотрудничество 
и Иерархию. В её низком понятии мощное слияние 

сотрудничества с Иерархией делается совершенно 
несовместимым, между тем на чём же ином можем 
мы строить преуспеяние? Особенно странно видеть, 
как преисполненные нетерпимости, сами того не за-
мечая, они устанавливают свою Иерархию. Если 
даже она будет Иерархией разрушения, то всё же 
она останется как таковая. Иерархия тёмных есть 
тирания, тогда как Иерархия Света прежде всего 
основана на сознательном сотрудничестве. Тира-
ния — насилие, страх, ужас, рабство. В истинной 
Иерархии — созидательство, в котором каждая по-
ложительная способность находит своё применение 
и растёт в постоянном совершенствовании.

Кроме того, терпимость вовсе не означает тер-
пимость зла и преступности, но, конечно, будет 
распространяться по всем бесчисленным отраслям 
созидания.

И не будем относить понятия терпимости или  
нетерпимости в какие-то высшие, абстрактные сфе-
ры. Не будем сопричислять их и к чему-то громад-
ному, великому, за пределами обыденности. Зачем 
так далеко, когда оба свойства выражаются именно 
в обиходе каждодневности. В малых обыкновенных 
действиях следует искать выражения нашей сущ-
ности.

«На это сказал Иисус: некоторый человек шёл 
из Иерусалима в Иерихон и попался разбойникам, 
которые сняли с него одежду, изранили его и ушли, 
оставив его едва живым.

По случаю один священник шёл тою дорогою 
и, увидев его, прошёл мимо.

Также и левит, быв на том месте, подошёл, по-
смотрел и прошёл мимо.

Самаритянин же некто, проезжая, нашёл на него 
и, увидев его, сжалился и, подошед, перевязал ему 
раны, возливая масло и вино; и, посадив его на свое-
го осла, привёз его в гостиницу и позаботился о нём; 
а на другой день, отъезжая, вынул два динария, дал 
содержателю гостиницы и сказал ему: позаботься 
о нём; и если издержишь что более, я, когда возвра-
щусь, отдам тебе.

Кто из этих троих, думаешь ты, был ближний 
попавшемуся разбойникам?

Он сказал: оказавший ему милость. Тогда Иисус 
сказал ему: иди, и ты поступай так же» (Евангелие 
от Луки. 10: 30–37).
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Не с престола возливал милосердный самари-
тянин свой целебный бальзам в раны неизвестного 
путника. Нет, библейский пример дан в окружении 
обычности. Пустынная дорога, погибающий оди-
нокий раненый. Немало людей обошло раненого 
и поспешило скрыться. Ведь кто знает, кто он таков? 
Может быть, не нашего вероисповедания? Может 
быть, помощь ему вовлечёт в неприятную историю? 
Один из служителей церкви признался, что не мог 
помочь больной, ибо не знал, к какой вере принад-
лежит она. Но самаритянин своим примером укорил 
всех ханжей нетерпимости. Да и Святой Мартин, 
когда отдал плащ свой нагому нищему, вряд ли пред-
варительно учинил допрос о вере и общественном 
положении.

Примеры всех Заветов говорят о высшей, пре-
краснейшей терпимости.

Нетерпимый человек, прежде всего, и не мило-
серден, значит, и не великодушен и не знает доверия. 
Всякий зачаток нетерпимости должен быть искореня-
ем с детства, с первых дней пробуждения сознания. 
Опытный воспитатель должен подмечать, в  чём 
проявится первое отрицание, и немедля заменить его 
действенным вмещением. Какое множество предрас-
судков и суеверий будет изъято из жизни! Сколько 
новых приветливых взглядов и сердечных сочувствий 
будет создано! Сколько домашних драм будет разре-
шено благостными заветами всевмещения!

В каждой школе, по любой специальности, 
с первого же дня терпеливо и заботливо будет вво-
диться просвещённое всевнимание и вмещение. 
Безысходность, исчадье нетерпимости, заменится 
беспредельностью познавания и созидания. Тёмное 
«нельзя» заменится светлым «можно», облагорожен-
ным истинным просвещением.

Стары напоминания о нетерпимости, как первые 
страницы Заветов, но невнимание к ним делает их 
новыми, точно бы сложенными на день завтрашний. 
Как немного усилий требуется, чтобы это завтра 
оказалось сияющим многими достижениями, воз-
можными при сердечном сотрудничестве.

Даже и в наше нетерпимое время возможны 
такие объединительные учреждения, как всемир-
ный Почтовый союз или Красный Крест. Никто из 
самых нетерпимых ханжей не протестует против 
этих учреждений. Значит, какой же незначительный 
сдвиг сознания требуется, чтобы достичь и всего 
прочего доверия и сотрудничества. И разве это так 
трудно?

Псалмы и песни народные издревле воспевают 
самые объединительные чувства человеческие, са-
мые лучшие подвиги. Молодые очи, разве не сияют 
они от слова о подвиге прекраснейшем? И никакою 
машиною, никаким стандартом не задавить свя-
щенный трепет сердца перед прекрасною беспре-
дельностью. Пусть в школах ещё больше говорят 
о подвиге, о великодушии, о творчестве мысленном 
и действенном. Маленький сдвиг покажет из-за тени 
сияние света. И превратится сдвиг в подвиг.

Вспомним поучительный пример китайской ле-
генды о художниках. «Знаменитый художник был 
приглашён ко двору императора, чтобы написать 
возможно лучшую картину свою. Велики были за-
траты на оплату и на издержки приезда художника, 
но Покровитель Искусства император хотел иметь 
его лучшее произведение и предоставить все лучшие 
условия. Художник назначил срок в течение одного 
года. В отведённом ему помещении художник прово-
дил день за днём в сосредоточенном обдумывании, 
так что наконец придворные обеспокоились, когда 
же, наконец, начнётся сама картина. Все материалы 
были давно приготовлены, но художник, видимо, 
и не думал приступать к заполнению холста. Наконец 
спросили художника, ввиду приближения окончания 
срока, им назначенного, но он сказал: "Не мешайте". 
И за два дня до окончания года он встал и, быстро 
принявшись за кисти, закончил лучшее своё произ-
ведение, сказав после: "Сделать не долго, но нужно 
раньше увидеть то, что сделаешь"».

Казалось бы, уже достаточно много времени 
прошло, чтобы человечество могло увидеть всю 
непрактичность, низость и ничтожество нетерпимо-
сти. Будем надеяться, что многие века уже научили 
увидеть и осознать этот вред, взаимно непрестанно 
наносимый. Будем думать, что по Завету мудрого 
китайского художника — «увидеть долго, но сделать 
быстро». Итак, сдвиг опять может превратиться 
в подвиг.

А чтобы не огорчаться на пути к подвигу, можно 
вспомнить известное многоопытное изречение Бла-
гословенного. Когда Ананда спросил, зачем тратить 
дыхание перед собранием, которое не желает понять 
поучение, Благословенный сказал: «Зима приходит. 
Если кто и не думает о ней, она тем не менее придёт. 
Ничто не мешает мне посвящать себя проповеди 
истины, даже если кто-то не нуждается в том, что 
я говорю».

1932 г. Гималаи
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С.Н. Рерих. 1930-е гг. Наггар, Индия

«МЫ ДОЛЖНЫ СМОТРЕТЬ В БУДУЩЕЕ»
С.Н. Рерих. 1933 – 1935 годы

Святослав Николаевич Рерих широко известен 
в первую очередь как великий художник. Но он 
и мыслитель, и общественный деятель, и учёный. 
Ботаника, химия, астрономия, астрология, фармако-
пея, медицина и другие науки глубоко изучались им 
для практического применения. 

Данная статья, посвящённая не столько жиз-
неописанию, сколько высказываниям Святослава 
Николаевича о  духовной жизни, подготовлена на 
основе его писем — документов, достоверно пред-
ставляющих дела, мысли и устремления автора. 

Период, который мы затронем, — это середина 
1930-х годов, а точнее 1933 – 1935 годы, когда Свя-
тославу Николаевичу было около 30 лет. К тому 
времени он уже обосновался в Индии, в долине Кулу, 
и был восхищён красотой этой страны, её историей 
и искусством. С тех пор он не уставал говорить о ней 
на языке живописи.

Этот период жизни был очень плодотворен: 
художник пишет много пейзажей и портретных 
работ, проводит выставки по городам Индии, и его 
творчество везде получает очень высокую оценку. 
Несмотря на явные достижения, он постоянно со-
вершенствуется в технике живописи и ищет новые 
средства выразительности. 

Кроме того, он погружён в работу естествен-
но-научного отдела Гималайского института 
«Урусвати»: занимается разведением и селекцией 
лекарственных растений, производством эфирных 
масел и  составлением растительных препаратов 
для лечения онкологических, сердечных и других 
заболеваний; проводит опыты по акклиматизации 
высокогорных растений на более низких высотах; 
изучает древнюю фармакопею, ведёт переписку с со-
трудниками Нью-Йоркского Музея Николая Рериха, 
с учёными Европы и Америки.

Из письма С.Н. Рериха к Кэтрин Кэмпбелл: «Я тру-
жусь на своих плантациях лекарственных трав, пишу 
картины, собираю медицинские сведения и при этом 
изучаю тайны Природы. Ещё я пишу и делаю массу 
мелких вещей, занимаясь сверкой переводов. По мере 
возможности присматриваю за имением, и  всё это 
вполне выполнимо, можно успеть и больше»1. 

И он действительно успевает делать гораздо 
больше перечисленного в письме. Он принима-
ет участие в продвижении издания книг Учения 
Живой Этики и создаёт к  ним эскизы обложек; 
участвует в работе Нью-Йоркского Музея Рериха; 
интересуется деятельностью рериховских органи-
заций Европы и Америки. 

Святослав Николаевич, мировоззрением кото-
рого являлось Учение, пришедшее в мир благодаря 
Елене Ивановне Рерих, также глубоко изучает фило-
софию, его интересует буддизм, труды реформатора 
тибетского буддизма Цзонкапы, священные тексты 
индуизма Агни Пурана и Вишну Пурана, а также 
близкие к нам по времени «Письма Махатм». Он изу
чает «Добротолюбие» — труды раннехристианских 

1 ...Действовать во имя добра — наш священный долг. Перепи-
ска Святослава Рериха с Кэтрин Кэмпбелл. Т. 1. М., 2013. С. 214 
(31.05.1934).

Ирина СЕРЕБРОВА
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отцов церкви, ему особенно близки Святой Антоний 
Великий и его ученик Святой Макарий. Он также 
изучает книги по Герметической науке, то есть Гер-
метизму — древнему учению о законах мироздания. 

При этом он всегда был верен одному из главных 
своих принципов — стремиться к  совершенству, 
и он прикладывает его ко всем делам. Это касается 
и живописи, и научных изысканий, и постижения 
философии. 

Поразительно, как, будучи совсем молодым че-
ловеком, Святослав Николаевич умел организовать 
себя для такой масштабной деятельности, к которой 
очень подходит эпитет «кипучая», настолько энер-
гично и целеустремлённо велась работа. Но, нахо-
дясь внутри этого потока, он, казалось, не замечал 
его. Так, в одном из писем этого периода Святослав 
Николаевич пишет: «Наша жизнь течёт всё в том же 
спокойном русле»2. Из другого письма: «Потихоньку 
я приобретаю всё больше знаний, и Жизнь Космоса 
становится всё более реальной, а не просто книжной 
абстракцией, базирующейся на многочисленных 
кругах, циклах и всём прочем...»3 

Святослав Николаевич убеждён, что изучение 
только практически приложимых наук и технологий, 
без философии и гуманитарных наук, может пре-
вратить молодое поколение в «обученных дикарей». 
При этом он считает, что «всё внутри нас»4.

В одном из писем он упоминает о своих записях, 
которые «составят подборку "Тропа знания". Это мои 
собственные умозаключения, основанные на личном 
опыте и знании»5, — пишет он. Нам не известно, 
были ли они впоследствии изданы.

Познакомимся с мыслями и наблюдениями, по-
свящёнными духовной жизни, которыми С.Н. Рерих 
делился в своих письмах этого периода.

«Самая важная и священная обязанность каждо-
го — это его духовное развитие, ибо таким образом 
приносится наибольшая польза человечеству. 

Величие человеческого духа не измеряется 
внешними проявлениями, так как умственное раз-
витие не означает непременно духовное развитие. 
(...) ...Только наши добрые дела, не запятнанные 
эгоизмом, только они являются ощутимым доказа-
тельством нашей эволюции»6.

«"Тот, кто подаёт милостыню с мыслью о выгоде, 
выгадывает одно лишь нищенство". Добро [должно 
твориться] только ради самого добра. Нынешняя борь-

ба человечества — это борьба за удаление ненужных 
для эволюции шлаков. Поворотный пункт...»7

«Опасны и извилисты пути духовных достижений, 
но так как духовное развитие — это единственная 
вещь, которая переживает всё и потому считается 
вечной, то это есть и единственная вещь, ради которой 
стоит работать. Потому мы должны приветствовать 
любые испытания, какими бы суровыми они нам по-
началу ни показались. Превыше Истины нет ничего 
в той Державе Духа, куда мы все придём!»8 

Святослав Николаевич убеждён, что «человек 
должен начать восхождение оттуда, куда его по-
местила жизнь. Его окружение — его испытания. 
Каждая трудность — его лучший друг»9. 

«Тропа Духа узка и извилиста, и по обе стороны 
западни. Но золотой ключ веры в Иерархию и в свой 
собственный дух перенесёт человека через все пре-
пятствия, чинимые полчищами Мары!

Тому, кто делает всё, что в его силах, направляя 
свои усилия на Благо; кто не устаёт в выполнении 
своей задачи и упорно добивается своего несмотря 
на все трудности, — тому нечего бояться.

Жизнь всего лишь преходящий миг, и мы должны 
извлекать пользу из каждого её мгновения»10. 

«...Лучшее правило для успеха — это понимание 
Иерархии и сознательное исполнение Указов. Лю-
бой, кто скажет вам, что одно-единственное звено 
в Иерархической Лестнице может быть пропуще-
но, — или глупец, или безумец. Законы, которые 
управляют Священной Наукой, не измеряются че-
ловеческими критериями. (...) Человек должен по-
казать себя достойным путём бесконечных суровых 
испытаний, и только тогда он обретёт своё место 
на Лестнице Иерархии, но оно не [приобретается] 
простым самоутверждением»11. 

«Нет более тяжкого греха, нежели предательство 
Высшего. Об этом упоминается во всех Писаниях. 
В  трудах Востока, написанных наиболее продви-
нутыми Учителями, говорится, что священные 
клятвы... будучи нарушенными, искуплению почти 
не подлежат. Не потому, что было бы трудно взять 
новую клятву, но потому, что имеют место изменения 
в самом духе человека, который даёт новую клятву, 
по сути бесполезную»12.

«Как просто и вместе с тем как трудно совершен-
ствоваться. Всё внутри человека. Он может всего 
достичь. Путь указан, и всё же как трудно удержаться 

2 Там же. С. 205 (12.04.1934).
3 Там же. С. 223 (20.06.1934).
4 Там же. С. 251 (2.10.1934).
5 Там же. С. 136 (12.09.1933).
6 Там же. С. 96 – 97 (февраль 1933 г.).

7 Там же. С. 155 (1.11.1933).
8 Рерих С.Н. Письма. Т. 1. М., 2004. С. 104 (21.02.1935).
9 Там же. С. 174 (декабрь 1935 г.).
10 ...Действовать во имя добра... Т. 1. С. 206 (12.04.1934).
11 Рерих С.Н. Письма. Т. 1. С. 56 (12.06.1934).
12 Там же. С. 169 (10.11.1935).
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поверх повседневных забот. Они — наши лучшие 
и единственные учителя, и, вместо того чтобы при-
нять их в качестве таковых, мы сами себя делаем 
несчастными, ибо слишком личностно ко всему 
относимся. Непрерывное устремление, всегда и во 
всём, в короткий срок сотворит чудо»13.

«...Опыт, приобретённый в жизненных битвах, 
реален и как таковой следует за нами. Вся наша 
жизнь — подготовка к тому моменту, когда душа 
оставит этот бренный мир, и тогда то, что мы возь-
мём с собой в мир иной, будет свидетельством на-
шего истинного "я"»14. 

«Жизнь — всего лишь короткое путешествие, 
в котором много опасностей и терний. Но терпение, 
именно терпение есть тот великий Бальзам, который 
исцеляет и затягивает наши раны. Места, где прежде 
бушевали лесные пожары, впоследствии зарастут 
новой травой и новыми цветами и будут ещё зеленее 
и прекраснее благодаря той золе, которая удобрит 
землю. Но мы должны набраться терпения и до-
ждаться нового урожая. Солнце снова всходит после 
заката. Не следует думать, что ночь длится вечно»15. 

«Все мы проходим суровую школу, но "цель" 
впереди столь велика, что никакое усилие или жертва 
не могут считаться слишком большими. Человече-
ство так привыкло не заглядывать в будущее, разве 
только в непосредственное завтра, что половину сво-

его времени оно не осознаёт того факта, что жизнь, 
рано или поздно, всё равно подходит к своему концу, 
и степень нашего духовного развития и качество на-
ших поступков — единственные наши руководящие 
факторы в потустороннем мире»16.

«...Упущенная возможность — это упущенное 
время, и, когда оно снова наступит, всё может из-
мениться. Ведь жизнь течёт, в конце концов. Нужно 
поддерживать горение Вечного огня внутри себя, ведь 
если он остынет, то придётся начинать всё сначала»17. 

«Жизнь Духа — вот та единственная Держава, 
что должна владеть нашими мыслями. Если мы 
принимаем эту жизнь всего лишь как школу, где мы 
можем учиться посредством поступков и слов, то 
как легко преодолевать все трудности, как радостно 
тогда смотреть вперёд»18. 

«Да, мы должны всегда смотреть вперёд. Про-
шлое — это всего лишь память в помощь построению 
будущего. В прошлом нет никаких полезных зацепок 
кроме тех, которые служат ступенями в будущее. 
И, живя с мыслью о постоянном самосовершенствова-
нии, мы добьёмся величайших результатов. Эта живая 
мысль вознесёт нас над всеми трудностями и будет 
служить проводником в наше Будущее»19.

13 ...Действовать во имя добра... Т. 1. С. 196 (6.03.1934).
14 Там же. С. 130 (23.08.1933).

15 Там же. С. 288 (24 – 31.12.1934).
16 Рерих С.Н. Письма. Т. 1. С. 127 (10.05.1935).
17 ...Действовать во имя добра... Т. 1. С. 205 (не позднее 11.04.1934).
18 Рерих С.Н. Письма. Т. 1. С. 146 (16.07.1935).
19 ...Действовать во имя добра... Т. 1. С. 203 (4.04.1934).

С.Н. Рерих. ГОРЫ ЗА ТУМАНОМ. 1935
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Воспоминания о прошлых жизнях  
в свете Учения Живой Этики

Вадим МАКАРОВ  
Тульский Рериховский исследовательский центр

Велико знание отсутствия смерти. 
Всё забыли — иначе жили бы. 
Листы Сада Мории. Озарение. 2 – IV–12
Знание прошлых явлений [воплощений] может помочь 
бодрствующим духом, но сонным не полезно.
Листы Сада Мории. Озарение. 2 –VI –16

Не будет преувеличением сказать, что одной из 
наиболее трагичных страниц в истории человечества 
является представление о конечности существования 
человека, о его обречённости в момент смерти на 
уничтожение, на небытие. Такое понимание поро-
дило массу негативных последствий. В книге «Бес-
предельность» говорится: «Как тяжкий рок, висит 
над человеческим сознанием мысль о смерти. Как 
неминуемая чаша, стоит призрак смерти, и, пройдя 
весь жизненный путь, дух [человек] приходит к за-
ключению, что здесь нужно кончать явление жизни. 
Таково хождение духа, разобщённого с Космосом»1.

На протяжении тысячелетий различные религии 
и философии предлагали своё объяснение смерти 
и своё оправдание жизни. Мы рассмотрим позицию 
Учения Живой Этики, которое не признаёт конеч-
ность человеческого существования и утверждает 
его непрерывность благодаря вечной смене одних 
форм другими. Тем самым понятие смерти как 
таковой отрицается. Космические Законы, среди 
которых выделим законы перевоплощения и кармы, 
направляют всё сущее к бесконечному развитию 
и совершенству и в конечном счёте — к бессмертию.

Именно концепция реинкарнации является клю-
чом к решению проблем смерти и бессмертия чело-
века, его назначения и смысла жизни. Она убедитель-
но обосновывает принципы воздаяния и моральной 
ответственности индивида за свои физические, 
вербальные и психо-ментальные действия, сово-
купность которых обусловливает все последующие 
воплощения. В «Агни Йоге» сказано: «Чередование 
воплощений засвидетельствовано как древними, 
так и новейшими учениями. (...) Тем не менее эта 
действительность мало входит в сознание, иначе она 
преобразила бы всю жизнь»2.

Память о прошлом также важна (на первый взгляд 
она необходима) для каждого в отдельности. Сколько 
ответов на глубоко волнующие его вопросы может 
получить человек, знающий свои предыдущие вопло-
щения: зачем явился он на свет, с какими задачами во-
плотился; каковы значение и связь текущих событий, 
обстоятельств, окружающих его людей с прежними 
его жизнями; какие способности, таланты, черты 
характера, особенности поведения, причины забо-
леваний уходят корнями в прошлое и не сводятся 
к наследственности, воспитанию и влиянию среды. 
Авторы Живой Этики видят существенную пользу 
в памяти о прошлых существованиях только для 
духовно развитых людей3: когда «память внезапно 
озаряется... прошлое встаёт во всей справедливо-
сти»4. «Можно вызывать в себе из "чаши" накопления 
любой запас творчества и выразить его в разных об-
ластях искусства. Если бы люди научились разумно 
познавать свои бывшие жизни, они могли бы извле-
кать каждую пользу из прежнего опыта»5. 

1 Беспредельность. 70.
2 Агни Йога. 553.

3 «Только люди с особо расширенным сознанием могут погружаться 
в прошлое без вреда для продвижения» (Аум. 535).

4 Аум. 153.
5 Надземное. 53. См. также: «Не для насмешки даются явления малых 

детей, помнящих прежние жизни и воспринимающих мысли» (Брат-
ство. 219). «Полезно спрашивать детей — не помнят ли они чего-либо 
особенного? Такие прикасания называются открытием памяти. Пусть 
с годами опять замрёт память о прошлом, но всё-таки останется искра 
прекрасного существования. Великий Путник [Иисус Христос] любил 
открывать память. Он приближал к Себе детей и не только спрашивал 
их, но и касался рукою, тем усиливая яркость воспоминания. (...) ...Он 
был прав, ибо когда вспоминается далёкое прошлое или Мир Тонкий, ум 
становится взрослым» (Надземное. 172). «Урусвати помнит многие сме-
ны своей долгой жизни. Эти воспоминания не отягощают, но лишь обо-
гащают сознание. (...) Урусвати помнит многие встречи. (...) Такая па-
мять чувства может образовать расширение сознания» (Надземное. 35). 
«...Сердце может разбудить все спящие энергии воспоминаний и на-
коплений прошлого» (Мир Огненный. III. 389). «Замечателен процесс, 
когда тонкая энергия открывает чашу накоплений» (Аум. 153). «Конеч-
но, непрерывность сознания необходима для его [человека] развития...» 
(Письмо Е.И. Рерих от 9.01.1935 г.). «Что же касается до распознавания 
или воспоминаний своих перевоплощений, то, конечно, каждый должен 
сам почуять или пробудить в своей "чаше" картины прошлого» (Письмо 
Е.И. Рерих от 27.02.1940 г.) и др. 
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Может возникнуть закономерный вопрос: почему 
мир устроен так, что необходимая как в макро-, так 
и в микромасштабе память о реинкарнации не явля-
ется явной и очевидной для всех? Ведь воспомина-
ния о прежних жизнях, которые встречаются у части 
населения, довольно фрагментарны и предстают 
редким феноменом. 

Обратимся сначала к исследованиям учёных. 
Выясним, существуют ли научно подтверждённые 
воспоминания о перевоплощении. Во всём мире 
зафиксировано множество эмпирических доказа-
тельств реинкарнации. Наиболее масштабными 
и  соответствующими нашей теме являются рабо-
ты канадско-американского биохимика, доктора 
медицины, профессора психиатрии Университета 
Вирджинии Яна Стивенсона. Он прожил долгую 
жизнь — 88 лет. В течение более чем 40 из них 
беспристрастным учёным было систематически 
задокументировано свыше 2000 тщательно про-
веренных и подтверждённых свидетельств детей, 
помнящих события из своих предыдущих жизней. 
(Всего профессором было изучено более 3000 слу-
чаев предполагаемой реинкарнации.) Результаты 
этих обширных и впечатляющих как по объёму, так 
и по содержанию исследований были опубликованы 
во многих статьях и в нескольких книгах. В России 
в 2017 г. вышла книга «Реинкарнация. Исследование 
европейских случаев, указывающих на перевопло-
щение: Ян Стивенсон».

Учёный первым обратился к воспоминаниям 
не взрослых, а маленьких детей. С его точки зрения, 
в отличие от рассказов взрослых, «испорченных» 
книгами, кино и телевидением, свидетельства детей 
чисты и не затронуты земным опытом. При этом 
доктора не интересовали показания, полученные под 
гипнозом, который позволяет манипулировать созна-
нием. Нужны были спонтанные воспоминания, когда 
дети начинали говорить по собственному желанию.

В каждом случае Стивенсон сравнивал слова 
ребёнка с фактическими данными, опрашивал 
свидетелей, проверял документы, искал альтерна-
тивные объяснения. Учёный также сопоставлял 
родинки и  врождённые дефекты у детей с места-
ми ран и шрамов на телах покойных — сведения, 
которые подтверждались медицинскими отчётами 
на основе патологоанатомического исследования 
и фотографий. 

По мнению психиатра, такое соответствие обес
печивало дополнительные аргументы. В итоге про-
ведённой многолетней работы профессор считал 
реинкарнацию лучшим объяснением для изученных 
им случаев.

Имеются ли закономерности во всех этих исто-
риях? Оказывается, да. Свидетельства детей имеют 
много общих характеристик: 

1. Как правило, дети начинают говорить о своих 
воспоминаниях с возраста двух-трёх лет и забывают 
их после семи лет. При этом в большинстве случаев 
вскоре после своего рассказа ребёнок уже не мог 
вспомнить то, что сам говорил.

2. Чаще всего данные случаи происходили в тех 
странах, в которых присутствует вера в реинкарна-
цию.

3. Обычно описывались недавние случаи, сред-
ний интервал между смертью прошлой личности 
и рождением ребёнка — около 15 месяцев. 

4. Дети сообщали о жизни человека, принад-
лежавшего к их собственной культуре; очень редко 
излагаемые события происходили в отдалённых 
местах. 

5. Примерно в 75% всех изученных свидетельств 
дети рассказывали об обстоятельствах смерти.

Обратимся теперь к позиции Живой Этики 
и  рассмотрим несколько аспектов. Фундаментом 
Учения является концепция космической эволюции, 
направленной на беспредельное прогрессивное раз-
витие. Её дополняет важнейшее положение о много-
мерности бытия и человека. В антропологической 
структуре чётко различаются два начала: 

– духовная индивидуальность, высшее «Я», выс-
шая триада — бессмертное, вечное начало, которое 
является субъектом реинкарнаций и представляет 
собой совокупность высших принципов человека, 

– и земная личность как временное, смертное на-
чало — то, что обычно называется душою в совокуп-
ности с телом. Именно духовная индивидуальность 
проходит перерождения во множестве личностей. 
Подобно растущей жемчужине, она совершенству-
ется благодаря наслоению высших энергий, накоп
ленных усилиями преходящих личностей.

Одной из ярких метафор идеи реинкарнации 
является образ актёра (т. е. духовной индивиду-
альности), воплощающего на сцене земной жизни 
различные роли (т. е. личности). Е.П. Блаватская 
поясняла эту метафору так: «...[Высшее] Я, или 
индивидуальность, играет, как актёр, много ролей 
на сцене жизни. ...Сравним каждую новую жизнь 
одного и того же [Высшего] Я на Земле с одним 
спектаклем на сцене театра. Один раз актёр... высту-
пает как "Макбет", потом как "Шейлок", в третий раз 
как "Ромео", в четвёртый как "Гамлет" или "Король 
Лир" и так далее, пока не пройдёт через весь цикл 
воплощений»6. В Записях Б.Н. Абрамова говорится: 

6 Блаватская Е.П. Ключ к теософии. М.: Эксмо, 2004. С. 36.
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«Много раз, и на сценах различных, и в различных 
ролях уже выступал дух многоопытный на этой 
Земле. ...Сегодня Иванов, вчера Сулейман, а раньше 
Ольгерд, Родриго, Полоний и так далее... и глубже, 
в седые туманы времён... Жизнь земная — это сцена 
для очередного воплощения. (...) Надо лишь сыграть 
свою роль хорошо, смело, решительно и красиво 
в соответствии с поручением данным»7. «И не имеет 
значения, какова эта роль: царя или бедняка, вождя 
или воина, художника или врача, но сыграть её надо 
хорошо»8. В Учении Жизни содержится важная 
мысль о значимости каждой земной личности, со-
знание которой требуется всесторонне развивать, 
утончать и возвышать. «И роль свою должен артист 
выполнить хорошо. Точно так же и на жизненной 
сцене временную роль свою со всеми подробностями 
надо исполнить именно так, как это следует»9.

При каждом рождении личность имеет новое фи-
зическое тело с его основным орудием сознания — 
мозгом — и соответственно наполняет его текущими 
впечатлениями и опытом. После физической смерти 
тело и мозг прекращают функционировать и распа-

даются. Как справедливо отмечала Е.П. Блаватская, 
«исчезнувшая память исчезнувшей личности не мо-
жет ни помнить, ни фиксировать что-либо в после-
дующем воплощении [Высшего] Я»10. Далее Елена 
Петровна красноречиво писала: «...ожидать от... 
новой памяти, чтобы она хранила то, чего никогда 
не запечатлевала, было бы столь же нелепо, как вы-
искивать под микроскопом следы крови на рубашке, 
которой никогда не носил убийца»11. По этой при-
чине память о прежних воплощениях относительно 
редка, а сами воспоминания неполны и отрывочны. 

В зрелом возрасте (за некоторыми исключе-
ниями) воспоминания представляют собой ано-
мальное явление и нарушение реинкарнационных 
механизмов. Вместе с тем воспоминания о прошлых 
существованиях (как мы отмечали выше, преиму-
щественно в детстве) встречаются с достаточной 
частотой, чтобы претендовать на статус эмпириче-
ского подтверждения доктрины перевоплощений. 

Как же объяснить зафиксированные факты памя-
ти? Живая Этика утверждает, что память о реинкар-
нациях сосредоточена не в мозгу земной личности, 

7 Грани Агни Йоги. 1955 (I). 179 (Новосибирск, 2015).
8 Там же. 1955 (II). 490 (Новосибирск, 2016).
9 Там же. 179.

10 Блаватская Е.П. Ключ к теософии. С. 119.
11 Там же.

Н.К. Рерих. ГИМАЛАИ
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но в духовной индивидуальности. В многомерной 
структуре человека есть психоэнергетический центр, 
образно называемый «Чашей», который является 
хранилищем духовных накоплений и жизненного 
опыта индивидуальности. В «Агни Йоге» сказано: 
«"Чаша" едина для [всех] воплощений. Свойства 
мозга будут подвержены наследственности телесной, 
но качества "чаши" сложены самодеятельностью»12. 

Доступ к хранилищу возможен при нескольких 
обстоятельствах: 

1. Это происходит в раннем детстве, до семи 
лет, когда духовная индивидуальность ещё не под-
чинила физическое тело и пока мозг не вступил 
полновластно в свои права. В Учении говорится: 
«Окончательное овладение [духа] телом происхо-
дит на седьмом году жизни ребёнка»13. Как мы ви-
дим, исследования Яна Стивенсона подтверждают 
данное положение. 

2. Это может случиться в результате поврежде-
ния мозга или особого стресса, когда его работа на 
время прерывается. В «Агни Йоге» подчёркивается: 
«Не извилины мозга, но... другое хранилище будет 
складывать запасы памяти — конечно, это "чаша". 
Можно напомнить наблюдения, когда "чаша" была 
физически повреждена, тотчас прилив воспомина-
ний прекращался. Наоборот, при повреждении мозга 
мгновенно проносилась вся прежняя жизнь, как бы 
всплывая из глубин»14. 

3. Важно отсутствие грубых окружающих усло-
вий, которые, безусловно, препятствуют улавлива-
нию тонких вибраций сердечной «Чаши», а также на-
личие внутренней утончённости и чуткости самого 
человека. Сказано: «...редко приоткрывается завеса 
прошлого — когда [лишь] энергия тонкая изобилует 
и в земном существовании. (...) Тончайшее сокрови-
ще не может быть явлено среди грубых условий»15. 

4. Существенную роль играют кармические усло
вия, которые при необходимости могут временно 
приоткрывать или закрывать доступ к воспоминани-
ям. Е.И. Рерих поясняла влияние кармы: «"Почему 
многое, собранное в «чаше», остаётся на целые 
жизни закрытым?"... Это происходит по нескольким 
причинам, чаще всего по кармическим. Человек 
должен нечто искупить или чему-то научиться, и по-
тому он рождается в условиях, не способствующих 
выявлению приобретённых им способностей... и тем 
самым он должен будет воспитывать в себе новые 
и часто даже противоположные качества»16. 

5. Процесс раскрытия «Чаши», как и других 
психоэнергетических центров, утверждает Учение 
Жизни, требует интенсивного духовного развития 
человека. «Совершенно необходимо, — указывала 
Е.И. Рерих, — очищение мышления и сердца, за-
тем следует расширение сознания, утончение всех 
чувств и воспитание сердца, ибо сердце, как синтети-
ческий орган, может дать нам то духовное развитие, 
при котором может начаться... открытие центров...»17 
«Только при наличии условий, — обосновывается 
в «Гранях Агни Йоги», — создаваемых качествами 
[духа], возможно пробуждение центров. Спокой-
ствие и равновесие духа — первое, любовь, устрем-
ление и преданность — второе, готовность — третье, 
самоотверженность — четвёртое и так далее»18. 

Живая Этика заостряет внимание на том, что 
восстановление памяти тесно связано с возжжением 
психоэнергетических центров: «Можно поражаться, 
насколько одни помнят примеры прошлых жизней, 
и почему другие совершенно изгладили прежние на-
копления. Причина кармы ещё не вполне поясняет 
такую разительную отличность понимания жизни. 
(...) Люди назовут такую мудрость талантом, но 
не особый талант держать Агни зажжённым. Только 
возжжение центров даёт непрерывное бодрствова-
ние сознания»19.

Естественное открытие памяти означает дости-
жение качественно нового этапа развития. Такой 
человек, обладающий непрерывностью сознания, 
именуется в Учении Архатом. Е.И. Рерих отмечала: 
«Достижение сознательного существования или со-
хранения полного сознания во всех оболочках и во 
всех Сферах и есть величайшее достижение Архата. 
Это и есть Амрита, или истинное бессмертие»20. 

6. В активизации и пробуждении хранилища 
«Чаши» — весьма напряжённого и далеко не без-
опасного процесса — ключевое значение имеет 
Духовный Учитель. «...Без участия Учителя, — ав-
торитетно писала Е.И. Рерих, — недоступно пра-
вильное открытие центров. При этом я подразумеваю 
Высшего Учителя, ибо лишь такой Учитель может 
знать истинное состояние нашего организма во всех 
его оболочках и может регулировать давление крови, 
столь опасное при открытии центров, не говоря уже 
при огненной трансмутации их»21. «Луч [Духовного 
Учителя] будит нашу "чашу"...»22

12 Агни Йога. 627.
13 Рерих Е.И. Письма. Т. 1. М., 1999. С. 400 (19.06.1933).
14 Агни Йога. 627.
15 Аум. 153.
16 Рерих Е.И. Письма. Т. 6. М., 2006. С. 100 (23.04.1938).

17 Рерих Е.И. Письма. Т. 3. М., 2001. С. 194 (12.04.1935). В Учении 
подчёркивается: «Накопления веков "Чаши" находятся в распоряжении 
сердца» (Сердце. 545).

18 Грани Агни Йоги. 1952 (II). 625 (Новосибирск, 2014).
19 Мир Огненный. I. 516.
20 Рерих Е.И. Письма. Т. 3. С. 24 (9.01.1935). «Сознание Архата к Чаше 

доступ имеет» (Грани Агни Йоги. 1970. 418. Новосибирск, 1997).
21 Рерих Е.И. Письма. Т. 3. С. 194 (12.04.1935).
22 Там же. Т. 8. М., 2008. С. 67 (10.08.1948).
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Возникает важный вопрос — надо ли искусствен-
но ускорять пробуждение подобных воспоминаний? 
Ответ отрицательный. На современном рынке услуг 
за «умеренную плату» предлагаются всякого рода 
способы пробуждения памяти, различные практики 
так называемого «лечения возвратом к отправной 
точке» и т. п. Однако в силу вышеизложенного 
всё это является иллюзией и самообманом. Ведь 
ни регрессивная терапия, основанная на медитации 
и специальном дыхании, ни метафорические карты 
Таро, ни так называемое интуитивное рисование 
в состоянии транса, ни искусственные сновидения, 
ни различные ретриты — не приводят к открытию 
хранилища центра «Чаши». 

Проведённый анализ текстов, непосредственно 
затрагивающих вопрос о воспоминаниях прошлых 
жизней в Живой Этике, письмах Е.И. Рерихи и Запи
сях Б.Н. Абрамова, показывают следующее. Почти 
в половине случаев даётся общая позитивная оценка 
значимости такой памяти, говорится о её важной 
и полезной по сути роли как для духовного разви-
тия индивида в отдельности, так для человечества 
в целом. При этом отнюдь не поощряется погруже-
ние в прошлое, нигде не побуждается форсирование 
этого процесса. Напротив, в другой части упомина-
ний указывается об опасности таких воспоминаний 
и содержатся суровые предостережения для людей 
недостаточного уровня духовности. 

Учение Жизни подчёркивает, что при имеющемся 
низком уровне развития сознания человека воспоми-
нания бывших воплощений не только не нужны, но 
опасны и вредны. Типичны следующие характери-
стики: «не полезно», «приковывают к пережиткам», 
«большинство людей не выдерживает такого зна-
ния», «при таком хоре [диссонансов] невозможно... 
продвигаться», «загромоздило бы путь», «прежде
временное знание... очень вредно», «нужды в этом 
нет», «погружение в прошлое и жизнь в нём раз-
рушительны для сознания»... Почему? Дело в том, 
что это психологически обременяет индивида, при-
вязывает его к специфике условий прежней жизни, 
к менталитету далёкой эпохи, к психотипу прошлой 
личности, к старым межличностным связям, к дав-
ним тяжёлым переживаниям и т.д. и тем самым пре-
пятствует решению задач текущей жизни и освоению 
нового опыта, ради которых и рождается индивид. 
Существуют конкретные печальные примеры, когда 
у детей, вспомнивших предыдущую жизнь, проис-
ходило раздвоение личности и психика просто не вы-
держивала такого груза. Оттого Природа не случайно 
«замораживает» такие воспоминания — до времени 
достижения человеком эволюционной зрелости. 

Е.И. Рерих обоснованно предупреждала: «...пре-
ждевременное знание своих воплощений может 
остановить дальнейшее восхождение, ибо оно может 
или ввергнуть дух в бездну отчаяния, в случае рас-
крытия какого-либо предательства в прошлом, или же 
усилить самомнение, одно из самых преграждающих 
качеств... Потому следует благословлять мудрый 
покров тайны, тем более, что, по мере восхождения, 
дух [человек] сам снимает покров этот, видит свои 
воплощения, и смысл их становится ему понятен»23.

В Живой Этике сурово указывается: «Отрава 
прошлого — так называем погружение в прошлое, 
которое может вызвать уснувшие кармические 
утверждения. Прошлое может лишать временно 
накоплений настоящего. Так сила наша умножает-
ся, когда мы переносим наше сознание в будущее. 
(...) Не следует возобновлять изжитые вибрации»24. 
«Многие сетуют — почему нужно иметь память 
закрытую? Но они не представляют себе весь ужас, 
если человечество будет всегда помнить о своих 
прежних существованиях. Поистине, получился 
бы какой-то хор диссонансов и при таком хоре 
невозможно было бы продвигаться. (...) Неопытные 
люди воображают, что при знании всего прошлого 
они могут лучше преуспеть, но на самом деле лишь 
очень немногие сумеют приложить с пользою свои 
бывшие наблюдения»25.

В Записях Б.Н. Абрамова читаем: «...погружение 
в прошлое и жизнь в нём разрушительны для созна-
ния, ибо лишают его обогащения и роста настоящим 
и будущим. Для Огненной Йоги сжигается память 
о личном прошлом, его слабостях, привязанностях, 
ошибках и заблуждениях, словом, весь малый мирок 
личного "я". Здесь память вступает в конфликт с со-
знанием и попросту устраняется, чтобы не мешала. 
Даже Нашим близким не Рекомендуем погружение 
в  атмосферу прошлых воплощений, чтобы не вы-
звать к жизни уснувшие кармические утверждения, 
то есть не оживить то, что было изжито»26. 

В Живой Этике чётко расставлены приоритеты 
и звучит мощный призыв к устремлению в будущее: 
«...нужно совершенно трезво понимать... напоми-
нания [бывших жизней]... но не следует духовно 
загромождаться обломками прошлого. (...) Вперёд, 
вперёд и только вперёд!»27

Агни Йога настойчиво утверждает базовый 
принцип эволюции человека, который, безусловно, 
распространяется и на обретение памяти о прошлых 

23 Рерих Е.И. Письма. Т. 3. С. 194 (12.04.1935).
24 Сердце. 151.
25 Надземное. 643.
26 Грани Агни Йоги. 1963. 85 (Новосибирск, 2019).
27 Мир Огненный. I. 464.
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жизнях: «Правильный путь — через естественное 
духовное восхождение»28. Это путь всестороннего 
преображения внутреннего человека: очищение 
мышления, расширение сознания, формирование 
и утончение комплекса волевых, духовно-нравствен-
ных качеств и т.д. Учение выступает категорически 
против «всяких насильственных механических 
приёмов для открытия центров»29. В результате по-
следовательного, гармоничного развития человек 
закономерно достигает способности синтетично 
вмещать воспоминания о своих прежних жизнях. 

В текущей жизни человек в целом способен по-
нять свой пройденный путь и собранный прежде 
опыт. Результаты прошлых жизней в значительной 
степени присутствуют в новой личности как черты 
характера, различные способности, симпатии и анти-
патии. В «Гранях Агни Йоги» говорится: «...память 
о прошлом воплощении не сохраняется человеком, за 
исключением отдельных случаев, но зато эта память, 
и не об одном, но о многих, запечатлена и постоянно 
проявляется в характере и качествах воплощённого. 
Что такое качество духа, например, мужество и са-
моотверженность или любовь к Учителю Света, 
как не кристаллизованная в нём память о прошлом. 
Может ли любить Учителя и устремляться к Нему 
тот, кто никогда не слышал о Нём и не устремлялся 
к Нему в прошлых жизнях? Так, качества и хорошие 
и плохие являют собою прошлые накопления»30. 
«...Человек, как таковой, есть результат прошлого, 
и в нём оно выражается явно в том, что он собою 
представляет в настоящем. Нет памяти о подробно-
стях, но сущность её зафиксирована во всём облике 
человека. Таким образом, человек — это кристал-
лизованное прошлое, проявляющееся в настоящем. 
К примеру, можно взять любую способность, любое 
свойство, любое качество воплощённого и увидеть 
в них накопление, или конденсацию, прежних уси-
лий, достижений или попустительств и слабостей»31. 
«...В  особенностях, способностях и характере че-
ловека выявляется память о прошлом. Называем её 
памятью духа. Вот встретился враг давний, и тотчас 
же сердце реагирует безошибочно на вражду. Вот 
встретился друг старый, и радуется оно встрече. Так 
же и в особенностях склада ума, в симпатиях, анти-
патиях и вкусах выявляется память духа»32.

Последний аспект рассматриваемой темы свя-
зан со сближением двух миров — Тонкого (Над-
земного) и Плотного (земного). Согласно Живой 

28 Братство. 312.
29 Рерих Е.И. Письма. Т. 3. С. 626 (4.11.1935).
30 Грани Агни Йоги. 1968. 126 (Новосибирск, 1996).
31 Там же. 1966. 193 (Новосибирск, 2018).
32 Там же. 1964. 819 (Новосибирск, 2020).

Этике планета Земля вступила в свою новую фазу 
развития, вызванную приближением невидимых 
огненных энергий из космических пространств. Как 
следствие, явления Тонкой сферы будут всё больше 
проникать в наш земной мир, станут доступными для 
научных исследований и зримыми для утончённых 
людей. Перевоплощения будут происходить более 
быстро, в силу чего увеличится количество детей, 
легче воспринимающих вибрации «Чаши». И мы 
должны быть к этому готовы. Е.И. Рерих писала:  
«...именно... приближение огненных энергий по-
зволяет новое сближение миров, и люди явятся сви-
детелями многих необычных феноменов в природе. 
В связи с этим сближением ускорятся и перевопло-
щения, и всё чаще будут появляться дети, помнящие 
своё прошлое, которое легко можно будет проверить, 
ибо свидетели этой жизни будут ещё живы. Также 
участятся появления детей-феноменов, да и наука 
обогатится новыми замечательными открытиями»33. 

Учёные всего мира начнут фиксировать увели-
чивающиеся феномены Надземной сферы, что по-
служит ослаблению, а затем и разрушению грубома-
териалистического мировоззрения. Возрастёт число 
людей с утончёнными чувствами и синтетическим 
мышлением, способных адекватно реконструировать 
свои воспоминания и продуктивно ассимилировать 
их в новый опыт жизни. И тогда доктрина перево-
площения будет широко поддержана и правильно по-
нята множеством сторонников, в том числе в странах, 
разделяющих концепцию перерождения (с разными 
искажениями в силу нехватки подлинного Знания)34. 

Завершим наше исследование призывом, содер-
жащимся в Записях Б.Н. Абрамова: «Упорно и пла-
номерно утверждать в обычном земном сознании 
элементы непреходящего, элементы бессмертия, 
элементы того, что в человеке не умирает... Качества 
духа, способности, склонности, тенденции и свой-
ства его есть тот багаж, который накоплен челове-
ком в его прежних воплощениях. (...) Это наследие 
прошлого есть достояние человека, которое можно 
сознательно углублять и наращивать, протягивая 
тем непрерывную нить в будущее и тем утверждая 
непрерываемость сознания, устремляющегося за 
пределы одного воплощения»35.

33 Рерих Е.И. Письма. Т. 4. М., 2002. С. 91 (17.03.1936). См. также:  
«...каждый год сближает миры, и можно умножить случаи свидетельств  
о памяти прежних жизней» (Аум. 573). 

34 См.: Макаров В.В. Специфика понимания доктрины перевопло-
щения в Учении Живой Этики // XI Международные Рериховские чте-
ния: Материалы науч.-обществ. конф. Новосибирск, 2025. С. 207 – 229;  
Он же. Образы и метафоры доктрины перевоплощения в Учении Живой 
Этики и восточной мысли: URL: https://bn-abramov.ru/readings/162/23525/

35 Грани Агни Йоги. 1964. 782.
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Наталья КОЧЕРГИНА

Ф.М. ДОСТОЕВСКИЙ
О РОССИИ И ЕЁ МИССИИ

В ноябре 2026 года будет отмечаться 205-я годовщи-
на со дня рождения Фёдора Михайловича Достоевского 
(1821–1881). В  предисловии к сборнику «Ф.М. Досто-
евский. Золотые цитаты», вышедшему в издательстве 
Сретенского монастыря, сказано: «Фёдор Михайлович 
Достоевский — личность уникальная в истории России, 
великий русский мыслитель, романист, публицист, фило-
соф, один из самых читаемых, известных и влиятельных 
писателей-психологов в мире. ...Под его пером родились 
потрясающие по своей точности пророчества о будущем 
страны, в его произведениях причудливо переплетаются 
русские характеры, судьбы России, её горести и надежды, 
святость русского народа и его потерянность, его одиноче-
ство и страдания. И во всём этом Достоевский отчётливо 
разглядел Бога, Бога во всём: в каждой мелочи, в каждом 
событии и в каждой черте»1.

В наше время — время рубежное, переломное — осо-
бенно сильно и значимо звучат слова Достоевского о Рос-
сии и предназначенном ей Пути. Эти мысли, рождённые 
его страдающей и глубоко верующей душой, проникают 
в наши сердца, заставляя их биться сильнее и откликаться 
на зов большого сердца. Потому что всё, что говорит пи-
сатель, близко и дорого нам, живущим сегодня. 

Обратимся к дневникам и статьям Ф.М. Достоевского 
и поразимся тому, насколько они современны и свое
временны, словно написаны не полтора столетия назад, 
а в наши дни.

Писателя никогда не оставляли раздумья о судьбе 
России, о её месте в мировой истории, о русском народе 
и его миссии. В начале 1860-х годов он писал: «Мы пред-
угадываем, и предугадываем с благоговением, что харак-
тер нашей будущей деятельности должен быть в высшей 
степени общечеловеческий, что русская идея, может быть, 
будет синтезом всех тех идей, которые развивает Европа... 

Я знаю Достоевского как пророка, как апостола, как 
мученика, как поэта, как философа. Многогранность 
его гения поражает... Своим всечеловеческим сочув-
ствием и любовью он свой для всех. 
Преподобный Иустин, Архимандрит  
Сербской Православной Церкви

и,  может быть, всё враждебное найдёт своё 
примирение и дальнейшее развитие в русской 
народности»2. 

И ещё: «Все, последовавшие за Петром 
[Великим], узнали Европу, примкнули к евро-
пейской жизни и не сделались европейцами. 
Когда-то мы сами укоряли себя за неспособ-
ность к европеизму. Теперь мы думаем иначе. 
Мы знаем теперь, что мы и  не можем быть 
европейцами, что мы не в состоянии [заклю-
чить] себя в одну из западных форм жизни, нам 
чуждых и противоположных, — точно так, как 
мы не могли бы носить чужое платье, сшитое 
не по нашей мерке. 

Мы убедились наконец, что мы тоже от-
дельная национальность, в высшей степени 
самобытная, и что наша задача — создать себе 
новую форму, нашу собственную, родную, 
взятую из почвы нашей, взятую из народного 
духа и народных начал»3. 

1 Ф.М. Достоевский: Золотые цитаты. Сборник / Сост. Д.А Кузнецов; 
М.А. Курчина. М., 2017. С. 3. 

2 Достоевский Ф.М. Объявление о подписке на журнал 
«Время» на 1861 г. // Собр. соч. в 15 т. Т. 11: Публицистика 
1860-х гг. Л., 1993. С. 7.

3 Там же.

Ф.М. Достоевский. 1879
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С осени 1875 года в России развернулось мас-
совое движение в поддержку славян на Балканах, 
жестоко притесняемых турками. Стали раздавать-
ся голоса, ратовавшие за то, чтобы Россия под-
нялась на защиту братьев-славян. Вот что писал 
в те годы Достоевский: «Такой высокий организм, 
как Россия, должен сиять и огромным духовным 
значением. Выгода России не в захвате славян-
ских провинций, а  в искренней и  горячей заботе 
о них и покровительстве им, в братском единстве 
с ними... Одной материальной выгодой, одним "хле-
бом" — такой высокий организм, как Россия, не мо-
жет удовлетвориться. И это не Идеал и не фразы: 
ответ на то — весь русский народ и всё движение 
его в  этом году. Движение почти беспримерное 
в других народах по своему самоотвержению и бес-
корыстию, по благоговейной религиозной жажде 
пострадать за правое дело»4. 

«Скажут иные: не может же Россия идти на-
встречу явной своей невыгоде? Но, однако, в чём 
выгода России? Выгода России именно, коли надо, 
пойти даже и на явную невыгоду, на явную жертву, 
лишь бы не нарушить справедливости. Не может 
Россия изменить великой идее, завещанной ей 
рядом веков и которой следовала она до сих пор 
неуклонно. Эта идея есть всеединение славян; но 
это — не захват и не насилие, а ради всеслужения 
человечеству. Да и когда, часто ли Россия действо-
вала в политике из прямой своей выгоды? Не служи-
ла ли она, напротив, всего чаще чужим интересам 
с бескорыстием, которое могло бы удивить Европу, 
если б та могла глядеть ясно, а не глядела бы, на-
против, на нас всегда недоверчиво, подозрительно 
и ненавистно»5. 

В апреле 1877 года Александр II объявил Турции 
войну, цель которой — освобождение братских сла-
вянских народов от османского ига. Однако в рос-
сийском обществе далеко не все приветствовали эту 
войну. Развернулась острая дискуссия, на которую 
наложился традиционный спор между западниками 
и славянофилами, во главе которых выступил До-
стоевский.

«Если нации не будут жить высшими, беско-
рыстными идеями и высшими целями служения 
человечеству, а только будут служить одним своим 
"интересам", — писал Достоевский, — то погибнут 
эти нации несомненно, обессилеют и умрут. А выше 
целей нет, как те, которые поставит перед собой 

Россия, служа славянам бескорыстно и не  требуя 
от них благодарности, служа их нравственному 
воссоединению, в  великое целое... Выше таких 
целей не бывает никаких на свете. Стало быть, 
и выгоднее ничего не может быть для России, как 
иметь перед собой эти цели и всё более уяснять их 
себе самой и всё более возвышаться духом в этой 
вечной, неустанной и доблестной работе своей для 
человечества»6. 

«...Весною поднялась наша великая война для 
великого подвига, который, рано ли, поздно ли, 
несмотря на все временные неудачи, а будет-таки 
доведён до конца... Подвиг этот столь велик, цель 
войны столь невероятна для Европы, что Европа, 
конечно, должна быть возмущена против нашего 
коварства...

И всё от объявленных намерений и целей на-
ших! "Великий восточный орёл взлетел над миром, 
сверкая двумя крылами на вершинах христианства"; 

4 Достоевский Ф.М. Новый фазис Восточного вопроса // Собр. соч. 
Т. 13: Дневник писателя. 1876. СПб., 1994. С. 324. 

5 Достоевский Ф.М. Восточный вопрос // Там же. С. 205.  

6 Достоевский Ф.М. Одно совсем особое словцо о славянах, кото-
рое мне давно хотелось сказать // Собр. соч. Т. 14: Дневник писателя. 
1877, 1880, август 1881. СПб., 1995. С. 358. 

Н.Д. Дмитриев-Оренбургский. «Въезд великого князя  
Николая Николаевича в Тырново 30 июня 1877 г.»
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не покорять, не приобретать, не расширять границы 
он хочет, а освободить, восстановить угнетённых 
и забитых, дать им новую жизнь... В сущности цель 
ведь эта, эта самая, и вот этому-то и не хочет пове-
рить Европа! И поверьте, что не столько пугает её 
предполагаемое усиление России, как именно то, 
что Россия способна предпринимать такие задачи 
и цели. (...) Предпринимать что-нибудь не для пря-
мой выгоды кажется Европе столь непривычным, 
столь вышедшим из международных обычаев, что 
поступок России принимается Европой не только 
как за варварство "отставшей, зверской и непро-
свещённой" нации... но даже и за безнравственный 
факт, опасный Европе и угрожающий будто бы её 
великой цивилизации»7. 

Русско-турецкая война 1877–1878 годов положи-
ла конец 500-летнему османскому владычеству на 
Балканах. Важнейшим историческим итогом победы 
России стало освобождение Болгарии и восстанов-
ление её государственности. Была также закреплена 
независимость Сербии, Румынии и Черногории. Ещё 
раз подчеркнём — в этой войне Россия, чьи поте-
ри составили более ста тысяч человек, выступила 
в роли освободительницы других народов — факт 
редчайший в истории мировых войн, но не в истории 
нашей страны.

Осмысливая деяния России и то, как они вос-
принимаются во всём мире, Достоевский писал: 
«В том-то и главная наша сила, что они совсем не по-
нимают России, ничего не понимают в России! Они 
не знают, что мы непобедимы ничем в мире, что мы 
можем, пожалуй, проигрывать битвы, но всё-таки 
останемся непобедимыми именно единением нашего 
духа народного...»8

«Не понимают эти хорошие люди, что у нас, 
в нашей необозримой и своеобразной и в высшей 
степени не похожей на Европу стране, основы ев-
ропейской тактики — деньги и учёные организации 
шестисоттысячных войсковых нашествий могут 
споткнуться о землю нашу и наткнуться у нас на 
новую и неведомую им силу, основы которой лежат 
в природе бесконечной земли русской и в природе 
всеединящегося духа русского»9. 

«Не понимают они и не знают, что если мы захо-
тим, то нас не победят ни [банкиры] всей Европы, ни 
миллионы их золота, ни миллионы их армий, [ибо] 
нас нельзя заставить сделать то, чего мы не пожела-
ем, и что нет такой силы на всей земле»10. 

Далее писатель добавляет с горечью: «Беда 
только в том, что над словами этими засмеются 
не только в Европе, но и у нас, и не только мудре-
цы и разумные, а даже и настоящие русские люди 
интеллигентных слоёв наших — до того мы ещё 
не понимаем самих себя и всю исконную силу нашу, 
до сих пор ещё, слава Богу, не надломившуюся... 
Когда у нас все наши русские люди узнают о том, 
что мы так сильны, — тогда мы и добьёмся того, что 
воевать уже не будем, тогда в нас уверует и впервые 
откроет нас, как когда-то Америку, Европа. Но для 
того надобно, чтобы мы прежде ихнего открыли 
сами себя...»11 Не звучат ли эти слова укором и на-
шему времени?!

Всю свою жизнь писатель размышлял о русском 
народе, пытаясь понять его исконные черты, его 
характер, духовные искания. «Обстоятельствами 
всей почти русской истории народ наш до того был... 
развращаем, соблазняем и постоянно мучим, что 
ещё удивительно, как он дожил, сохранив челове-
ческий образ, а не то что сохранив красоту его. Но 
он сохранил и красоту своего образа. Кто истинный 
друг человечества, у кого хоть раз билось сердце 
по страданиям народа, тот поймёт и извинит всю 
наносную грязь, в которую погружён народ наш, 
и сумеет отыскать в этой грязи бриллианты. (...) Су-
дите наш народ не по тому, чем он есть, а по тому, 
чем желал бы стать. А идеалы его сильны и святы, 
и они-то и спасли его в века мучений; они срослись 
с душой его искони и наградили её навеки просто-
душием и  честностью, искренностию и широким 
всеоткрытым умом, и всё это в самом привлека-
тельном гармоническом соединении. А если притом 
и так много грязи, то русский человек и тоскует от 
неё всего более сам, и верит, что всё это — лишь 
наносное и  временное, наваждение диавольское, 
что кончится тьма и что непременно воссияет когда-
нибудь вечный свет»12. 

«Такой народ — любитель жертв и ищущий прав-
ды и знающий, где она, народ кроткий, но сильный, 
честный и чистый сердцем, как один из высоких 
идеалов его — богатырь Илья-Муромец, чтимый им 
за святого. Сердце хранителя нашего народа должно 
радоваться на такой народ, — и оно радуется, и на-
род про то знает!»13 

7 Достоевский Ф.М. Признания славянофила // Там же. С. 230 –231. 
8 Достоевский Ф.М. Война. Мы всех сильнее // Там же. С. 112.
9 Там же.
10 Там же.

11 Там же. С. 112 –113.
12 Достоевский Ф.М. О любви к народу. Необходимый контакт 

с народом // Собр. соч. Т. 13. С. 48 – 49. 
13 Достоевский Ф.М. Новый фазис Восточного вопроса // Там же. 

С. 325.
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Несомненно, Н.К. Рерих не мог пройти мимо 
такого явления русской духовной культуры, как 
Ф.М.  Достоевский с его неутомимыми поисками 
правды, верой в свой народ и его богоизбранность. 
«Русская мысль, которую, по словам Достоевского, 
так мучительно вынашивает русский народ, это 
мысль о Новом Мире, царстве вселенской прав-
ды»14  — так в одной ёмкой фразе выразил Рерих 
мысль Достоевского об исканиях русского народа, 
о его идеалах. Эта строка — из статьи Рериха «Во 
славу», и далее в той же статье Николай Констан-
тинович цитирует поэтические строки Гумилёва: 

Словно молоты громовые 
Или воды гневных морей, 
Золотое сердце России 
Мерно бьётся в груди моей.

«Золотое сердце русское, — пишет Рерих, — 
бьющееся в миллионах, населяющих Русь, никогда 
не помышляло о чём-то узконациональном, шови-
нистическом, захватническом. Нет, оно всегда томи-
лось неосознанными устремлениями всемирности 
и мечтою о храме всеобъемлющем, о граде Китеже, 
Новом Иерусалиме»15. 

В трудах Рерихов мы найдём немало высказы-
ваний Ф.М. Достоевского и отрывков из его трудов. 
Так, в декабре 1941 года, в труднейшее для нашей 
страны время, когда враг подступал к Москве, 
Н.К. Рерих пишет статью «Могуча Русь!», в которой 
приводит большой фрагмент из дневников Достоев-
ского о великой мощи нашей страны:

«Достоевский не однажды говорил о русской  
непобедимости. И ещё сказал он: "Могуча Русь! 
И не то ещё выносила. Да и не таково назначение 
и цель её, чтоб зря повернулась она с вековой своей 
дороги, да и размеры её не те. Кто верит в Русь, тот 
знает, что вынесет она всё решительно... и останется 
в сути своей таковою же прежнею, святой нашей 
Русью, как и была до сих пор... Её назначение столь 
высоко и её внутреннее предчувствие этого назначе-
ния столь ясно... что тот, кто верует в это назначение, 
должен стоять выше всех сомнений и опасений...".

И ещё напоминал он: "Объединение славян под 
началом России означает и заключает в себе духов-
ный союз всех верующих в то, что великая наша 
Россия во главе объединённых славян скажет всему 
миру, всему европейскому человечеству и цивили-

зации его своё новое, здоровое и ещё не слыханное 
миром слово. Слово это будет сказано во благо и во-
истину уже в соединение всего человечества новым, 
братским всемирным союзом, начало которого лежит 
в гении славян, а преимущественно в духе велико-
го народа русского, столь долго страдавшего, столь 
много веков обречённого на молчание, но всегда 
заключавшего в себе великие силы для будущего 
разъяснения и разрешения многих горьких и  са-
мых роковых недоразумений западноевропейской 
цивилизации. Вот к этому-то отделу убеждённых 
и верующих принадлежу и я"»16. 

В ХХ веке мысли Достоевского нашли живой 
отклик и творческое развитие в трудах многих 
деятелей русской и мировой культуры. И сегодня, 
в  XXI веке, на новом витке борьбы за Свет, всё 
сказанное Фёдором Михайловичем о России, его 
вера в мощь русского народа, в силу его духа — всё 
это необычайно вдохновляет нас и звучит как завет 
и наказ — как самое святое оберегать свою Родину 
и её духовные основы.

Обращение к мыслям великого русского писате-
ля, философа и духовидца завершим словами Елены 
Ивановна Рерих из её писем к соотечественникам:

«Вот и Вы поминаете Достоевского. Да, он был 
большим провидцем, много глубоких мыслей вы-
сказано им. Пророчества его изумительны и частью 
уже оправдались, конечно, и всё остальное испол-
нится...»17

«Не могу выразить, как радуюсь, когда Вы чув-
ствуете талантливость и сердечную думу трогатель-
ной души русского народа. Именно эта сердечная 
дума и талантливость хранит нашу Родину... Россия 
охранена Светлыми Силами именно за сердечность 
Ивана Стотысячного, за бескорыстие и любовь его 
к Родине. Самоотверженный подвиг глубоко внедрён 
в сознание русского народа. Недавно Н[иколай] 
К[онстантинович] принёс мне прочесть знаменитую 
речь Тараса Бульбы к казакам, землякам. Сердце моё 
загорелось, читая эти проникновенные строки наше-
го замечательного писателя. Как он восчувствовал 
народную великую русскую душу. Он и Достоев-
ский — истинные провидцы!»18

14 Рерих Н.К. Во славу // Листы дневника. Т. 3. М., 2002. С. 184.
15 Там же. С. 185. 

16 Рерих Н.К. Могуча Русь! // Там же. Т. 2. М., 2000. С. 458 – 459. 
17 Рерих Е.И. Письма. Т. 7. М., 2007. С. 413 (30.05.1947).
18 Там же. С. 424 (14.06.1947).
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СибРО — живой организм. Процесс становле-
ния, формирования Общества — сложный процесс. 
Опыта такого не было в Новосибирске, и тем более 
на периферии. Мы, вдохновлённые Наталией Дми-
триевной Спириной, приезжали на «круглые столы» 
ежемесячно с начала 1990-х годов за опытом, под-
держкой, её живым словом. 

Галина ЯКИНА

«...Озарила нас своим лучистым взором»

обозначилась, стала всем понятна и очевидна роль 
инициатора всей деятельности СибРО — Наталии 
Дмитриевны. Сложности были, в  таких великих 
делах как без них?.. Но Ольга Андреевна была миро-
творцем, входя незаметно во все дела, становилась 
частью этих дел. Постепенно атмосфера в коллек-
тиве нормализовалась, окрепло единение.

В середине 1990-х началось строительство музе-
ев Рериха: сначала на Алтае, затем в Новосибирске. 
Организационные вопросы, слаженность работы 
волновали многих из нас, сотрудников иногородних 
Рериховских обществ. Время становления СибРО 
было сложным, в руководстве менялись сотрудники, 
и для некоторых из них оказывалось, что личное 
было важнее общего. Нам всё это было непросто по-
нять, не всегда была возможность получить разъяс-
нения от Наталии Дмитриевны, поэтому некоторые 
не понимали, отходили. Но мы ждали, надеялись, 
работали... И когда Наталия Дмитриевна сказала на 
«квадратном столе», что «Север проснулся», то эта 
весть прозвучала как долгожданная и многозначи-
тельная. Вскоре Наталия Дмитриевна пригласила 
из Нягани работать в СибРО Ольгу Андреевну 
Ольховую. С её приходом постепенно расставились 
приоритеты: дело вышло на первый план, ярко 

Для меня она была как сестра родная и даже боль-
ше: доброжелательная, но и суровая, в зависимости 
от обстоятельств. Помогала мне словом, взглядом, 
направляла. На раннем этапе деятельности Музея 
в Новосибирске не было графика работы экскурсово-
дов. Однажды пришла группа посетителей, и Ольга 
Андреевна предложила мне провести экскурсию. 
Посетители вошли в выставочный зал первыми, я за 
ними, Ольга Андреевна — за мной, и незаметно по-
брызгала маслом эвкалипта, которое, как мы знаем 
из Учения, защищает от негативных воздействий.  
После экскурсии выяснилось, что среди посети-
телей были не совсем адекватные люди. Так была 
проявлена забота.

Был такой случай. Смотрители музея спроси-
ли: «Кто сегодня экскурсовод?», но подходящей 
кандидатуры не было, поскольку многие болели, 
а экскурсовод был нужен. Зашла Ольга Андреевна 

Слева направо: Н.Н. Бородина, 
Л.А. Константинова, В.Ф. Черни-
кова, Ю.В. Цыганкова, Л.И. Ефи-
мова, В.Г. Герман, Л.В. Коровина, 
О.А. Ольховая, Е.Н. Клюжева, 
в центре Г.В. Якина.  
В день «круглого стола» СибРО 
26 августа 2001 г.

Дух миротворца спустился на Землю,
и наши сердца озарились любовью.
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У каждого человека есть своя отличительная 
черта, очень важная и особенная. Твоя черта — это 
способность поддержать даже тогда, когда другие 
уже отказались. Ты, как в песне Высоцкого — «а ког-
да ты упал со скал, он стонал, но держал...» — сама 
будешь стонать, но канат не отпустишь. И только от 
того, кто упал, зависит, будет ли он сам держаться 
и стараться выбраться или разожмёт руки...

Ольга Андреевна, ты даже представить себе 
не  можешь, сколько ты уже сделала для укрепле-
ния СибРО, скольким помогла своей внутренней 
поддержкой. Сил тебе, пусть Силы Жизни укрепят 
саму тебя и духовно и физически, поддержат на всех 
путях, во всех благих делах.

 
Наши в беде не бросают,
Наши поддержат всегда.
Наши плечо подставляют,
С другом беда — не беда.
 
Наши вселяют надежду,
Наши на помощь идут.
Строй не нарушат, удержат,
Круг из огня создадут.
 
Мы! Все, кто в духе родные,
Вместе и в стужу и в зной.
Мы! — Две лишь буквы простые,
Греют ночною порой.
 
Солнце взойдёт непреложно,
Радость победы придёт.
Мы! — Это делать, «что до́лжно».
Мы! — Это путь лишь вперёд.

2 августа 2022 г.

Бывает человек фотогеничен, и он прекрасно 
получается на фотографии, а бывает человек с от-
крытым чистым сердцем, и ему хочется посвятить 
несколько поэтических строк. Написание таких 
строк — всегда радостно и жизнеутверждающе. 
Наверное, такой человек постоянно стремится к вну-
тренней гармонии, и это стремление создаёт вокруг 
него благодатную атмосферу мира и добра. Пусть 
так будет всегда.

 
Поразмысли сегодня стократно,
Устремись, чтобы глубже понять,
Что всесильная жизнь благодатна,
Ты рождаешься вновь и опять.
 
Ты родился опять человеком,
А когда-нибудь станешь звездой.
Ты родился живым в мире этом,
И неведом тебе здесь покой.
 
Этот мир слишком шумен для счастья,
Беспокоен, порою угрюм.
Но твой дух принимает участье
В жизни вечной, и вечно он юн.
 
Человеком ты стал не случайно,
Столько вынес ты бед на пути,
И в душе вновь надеялся тайно
Ты Христову любовь обрести.
 
Как Христос всех любил бесконечно,
Так и ты хочешь всех так любить.
Время жизни земной быстротечно,
Сможешь в сердце любовь сохранить.

2 августа 2025 г.

«Ты когда-нибудь станешь звездой»
Ольге Андреевне Ольховой в дни рождения

и тихо произнесла: «Сегодня экскурсовод Галина 
Валентиновна», — и так же тихо, без лишних слов, 
вышла. Она умела незаметно пройти, направить... 
Именно благодаря Ольге Андреевне состоялась моя 
деятельность как экскурсовода.

Как комета, пролетела Ольга Андреевна над 
нами, озарила нас своим лучистым взором. Я благо-

дарю её за этот краткий, но в то же время бесценный 
миг, оставленный ею в наших сердцах. Душа скор-
бит, но есть мечта в будущем встречаться и трудиться 
на Общее Благо на бескрайних просторах судьбы.

Она перешла жизнь «как по струне бездну — 
красиво, бережно и стремительно».

Людмила ЕФИМОВА
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«ЯПОНИЯ: ПУТЬ  КРАСОТЫ»
Акварели Е. Малининой и керамика В. Юделевича

№ 2 (382), 2026

17 января в Музее Н.К. Рериха 
открылась выставка «Япония — путь 
Красоты», состоящая из «Миниатюр 
в восточном стиле» — акварелей 
Елизаветы Малининой — и керами-
ческих изделий Владимира Юделе-
вича. Несмотря на сорокаградусный 
мороз, в  музей пришло немало по-
сетителей: сибирякам мороз не стра-
шен, тем более когда открывается 
выставка, посвящённая японскому 
искусству, любимому многими ново-
сибирцами.

Надежда Жарий открыла ме-
роприятие и рассказала об авторах, 
представивших свои работы: «Ели-
завета Евгеньевна Малинина — вос-

ствует по миру, выступает с лекциями в разных стра-
нах, проводит выставки, презентации, посвящённые 
эстетике и философии дальневосточного искусства. 
Читает циклы научно-популярных лекций по куль-
туре и искусству Дальнего Востока. 

токовед, кандидат филологических наук, доцент 
кафедры востоковедения Новосибирского госу-
дарственного университета. Читает курсы лекций 
"История японской литературы", "История япон-
ского искусства". 

Елизавета Евгеньевна — автор многочисленных 
публикаций о духовной культуре Дальнего Востока 
и переводов японской художественной прозы на 
русский язык, а также монографий, посвящённых 
японскому искусству, вдохновлённому идеями 
и эстетическими принципами дзэн-буддизма.

 В течение ряда лет она занимается научной 
и просветительской деятельностью, много путеше-

Елизавета Малинина — художник, фотограф, 
популяризатор искусства и культуры Японии. Персо-
нальные выставки фотографий и живописных мини-
атюр художницы неоднократно проходили в странах 
дальнего и ближнего зарубежья, а также в  Ново-

Е.Е. Малинина

Миниатюры 
Елизаветы Малининой
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сибирске, в том числе в нашем музее. Неисчерпа-
емым источником творческого вдохновения для 
автора является профессиональная деятельность —  
изучение и исследование культуры и искусства 
Китая и Японии, а также большая любовь к Алтаю. 

Сегодня в Музее Н.К. Рериха представлены 
утончённые по краскам акварели Елизаветы Мали-
ниной, погружающие в прекрасный мир восточного 
искусства. Миниатюры выполнены в смешанной 
технике: монотипия, пастель, акварель, гуашь, ки-
тайская тушь. 

Владимир Иосифович Юделевич — художник-
керамист; более 40 лет сочетает творческую деятель-
ность с обучением детей и взрослых лепке и гончар-
ному делу. Занимался керамической скульптурой, 
подглазурной росписью, изготавливал керамику для 
бонсай, работал в жанре миниатюрных пейзажных 
композиций суйсэки.

Интерес к восточной культуре, к японской поэзии 
определили его выбор в пользу традиционного жанра 
японского искусства э-ута, что означает «картина-
стих». Это своеобразный синтез поэтического слова, 
прикладного искусства и каллиграфии. Основное 
правило э-ута: что написано — не изображается; что 
изображено, то не пишется. Но ещё важнее достичь 
соответствия между изображением, стихотворением 
и надписью. Используя специально разработанные 
приёмы формовки и обжига, Владимир Иосифович 
стремится достичь созвучия стиля своих произведе-
ний духу японской классической поэзии. Результатом 
его усилий стало создание большой замечательной 
коллекции чаш для чайной церемонии «тяван», часть 
которой представлена на выставке. Почему именно 
чаши? Выбор не случаен: чаша у многих народов 

Для собравшихся Е.Е. Малинина провела 
лекцию-презентацию «Старая столица Японии — 
Киото: блистательный и призрачный мир японского 
средневековья», после чего состоялась живая бесе-
да, в ходе которой художнице было задано много 
вопросов. Большой интерес вызвали не  только 
художественные работы Елизаветы Малининой, но 
и представленные здесь её литературные труды.

Не меньшее внимание посетители уделили 
необычным керамическим работам В.И. Юделевича, 
о которых сам художник дал подробные разъяснения 
и ответил на вопросы гостей.

От редакции

имеет сакральное значение. В буддизме священные 
чаши используются в ритуалах как символ подно-
шения и взаимосвязи всего сущего». 

В.И. Юделевич (слева)
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Н.К. Рерих. Сказки, легенды, притчи: Сборник. — 
Изд. 5-е. — 296 с. Тв. переплёт. Формат 120 х 165.

В сборник вошли сказки, притчи, «листы дневника», 
а также апокрифы, сказания, поучительные истории из 
литературных трудов Н.К. Рериха, в которых затрагива-
ются вечные вопросы бытия и важнейшие нравственные 
проблемы. 

Е. Писарева. Елена Петровна Блаватская. 
Биографический очерк. — 60 с. Брошюра. 
Формат 143 х 200.

Е.Ф. Писарева (1853 – 1944) — теософ, писатель-
ница. Её очерк о Е.П. Блаватской Е.И. Рерих считала 
одним из лучших жизнеописаний основательницы 
Теософского движения, писала, что эта книга «за-
ложит основание новому пониманию нашей гени-
альной соотечественницы».

Сказ о художнике Николае Рерихе. 
Альбом. — Изд. 5-е. — 36 с. Мягкий переплёт. 
Формат 200 х 240. 

Книга-альбом представляет собой красочное 
иллюстрированное издание, повествующее о жиз-
ни и творчестве великого русского художника. 
Издание адресовано широкому кругу читателей, 
включая самую юную аудиторию.



Здесь воздух чист и шум низин не слышен.
Здесь ум ясней и сердцу так легко!
Здесь вечная обитель Светлых Риши,
Чья мысль витает выше облаков.

И в эту горную страну планеты
Лучи Светил всегда обращены.
В единый Центр сошлись все нити Света,
С Великим Сердцем связаны они.

ГИМАЛАИ

Сергей ДЕМЕНКО

Н.К. Рерих. ГИМАЛАИ. 1945

11 февраля 2026 г.


